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Olkuskie Nadlesnictwo zwroécilo sie do

Zamiast gotowania na miejscu za-  § mpjeszkancow z apelem dotyczac ostepowania
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W olkuskich przedszkolach roku szkolnego, czyli od 1 wrzesnia

prowadzonych przez gmine nie 2021 roku. Jako glowne powody Biblioteka i O$rodek Animacji Kllltlll'y
zostanie wprowadzony catering. takich planow podawano poprawe . o e s o e 1s .
Nadal bt;dsf) tam funlfcjonowalgy jakosci positkéw oraz oszczednosci G.ml.ny TI:ZyCqu sw;gtu_]e JUblleuSZ p01qczenla
kuchnie - tak, jak cheieli rodzice (padia deklaracja, ze oplaty zaobiady | biblioteki z o$rodkiem kultury.
przedszkolakéw. W kuchniach nie uleglyby zmianie, a zaoszczedzone
placéwek planowana jest reorga- Srodki zostalyby przeznaczone na
nizacja zatrudnienia. rozw6j przedszkoli). Rodzice przed-
Przypomnijmy, Ze w lutym poja- szkolakow stanowczo sprzeciwili
wila sie informacja o planach wladz si¢ zastapieniu kuchni cateringiem, -
miasta dotyczacych reorganizacji a swoje stanowisko przedstawili m.

przedszkolnych kuchni i stotéwek. WIQCEJ nastronie2 oooaTe b
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in. na nadzwyczajnej sesji Rady Miej-
skiej. W tym czasie toczyly si¢ rowniez
rozmowy przedstawicieli rad rodzicow
i wladz Olkusza.

Sprawa dobiegta juz konca.
Niedawno na fejsbukowym profilu
olkuskiego magistratu opublikowano
pismo burmistrza Romana Piasnika
skierowane do rodzicow. Wlodarz
miasta poinformowal, ze kwestia
zywienia w gminnych przedszkolach
nie ulegnie zmianie.

- Rozumiejac przedstawiane
przez Panstwa argumenty oraz biorac
pod uwage Panstwa zaangazowanie
i che¢ wspotpracy, proponuje pozo-
stawienie kuchni w przedszkolach,
z réwnoczesng reorganizacja za-
trudnienia, ktére ujednolici zakres

obowigzkow obstugi we wszystkich
jednostkach. Jest to rozwiazanie
zgodne z przedstawionym przez Pan-
stwa w pi$mie z dnia 17 lutego 2021
roku pomystem. Ciesze sig, ze w toku
dyskusji udato nam si¢ wypracowac
stanowisko, ktore zadowala zarowno
Panstwa, jak i pozwala na osiagnigcie
zatozonych przez nas celow. Jestem
przekonany, ze zgoda i partnerskie
rozmowy przyczynia sie do realizacji
wielu kolejnych inicjatyw sprzyjaja-
cych dorastaniu najmtodszych miesz-
kancow Miasta i Gminy Olkusz - pisze
burmistrz Piasnik do rodzicow.

W lutym, gdy toczyly si¢ gorace
dyskusje o planowanych zmianach,
ze strony wtadz miasta padaly zapew-
nienia, ze w przypadku wprowadzenia
cateringu w kuchniach zostatyby po-
moce kuchenne, a pozostali pracow-
nicy kuchni otrzymaliby propozycje
pracy w innych jednostkach. Dopy-

taliSmy w magistracie, co w obec-
nej sytuacji oznacza wspomniana
w ostatnim piSmie burmistrza Piasni-
ka reorganizacja zatrudnienia.

- Planowane jest wyréwnanie
dysproporcji, dotyczacych tego, ile
dziennych wydanych positkow przy-
pada na jednego pracownika przed-
szkolnej kuchni. Ta liczba znaczaco
rozni si¢ w zaleznosci od jednostki.
Odbedzie si¢ to dzieki uzgodnionym
z pracownikami kuchni przesunie-
ciom miedzy jednostkami. Wiemy
réwniez, ilu pracownikéw planuje
przejscie na emeryture i rowniez
te dane zostana wziete pod uwage
przy planowaniu pracy od nowego
roku szkolnego - odpowiada rzecz-
nik prasowy Urzedu Miasta i Gminy
w Olkuszu Michat Latos.

Jacek Osuch powolany ponownie
na stanowisko wiceministra

Wiola Wozniczko

Jacek Osuch, parlamenta-
rzysta Ziemi Olkuskiej, zostat
sekretarzem stanu w Ministerstwie
Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu oraz peilnomocnikiem
rzadu ds. infrastruktury sportowej.
Funkcje te pelni od 16 marca.

Poset PiS od konca czerwca
2019 roku byt wiceministrem sportu
i petnomocnikiem rzadu ds. infra-
struktury sportowej. W ubieglym
roku przeprowadzono rekonstrukcje

rzadu. Kilka ministerstw, w tym
sportu, zostato zlikwidowanych lub
potaczonych. W rezultacie z dniem 1
marca Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego przeksztatcono
w Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu.

We wtorek Jacek Osuch do-
taczyt do powolanych 2 marca na
wiceministrow: Anny Krupki, Jaro-
stawa Sellina, Wandy Zwinogrodzkiej
iMagdaleny Gawin. Resortem kieruje
wicepremier Piotr Glinski.

Okaz serce

zwierzetom ze
schroniska!

Wiola Wozniczko

1 kwietnia rusza zbiérka kar-
my i akcesoriow dla zwierzat ze
schroniska , Rafik” w Bolestawiu.
Organizatorem jest Komitet Spo-
leczny , Pomagamy” w Kluczach.

-Ubiegloroczna edycja przynio-
sta zaskakujacy rezultat - udato si¢
zebrac¢ blisko 0,5 tony karmy. Dzieki
wielu ludziom o wielkich sercach
mogliSmy wesprze¢ bezdomne zwie-
rzatka. Dato nam to réwniez impuls
do powtérzenia zbiorki w tym sezonie.
Tym razem rozpoczynamy 1 kwietnia,
a konczymy 30 maja. Liczymy na duzy
odzew. Zachecamy wszystkich ludzi,
ktorym nie jest obojetny los zwierzat

OGLOSZENIE PtATNE

do wsparcia zbiorki - zachecaja or-
ganizatorzy akcji: Sebastian Sierka,
Kinga Sierka i Michat Bromblik.

Psy i koty ze schroniska czekaja
na sucha i mokra karme, smycze,
obroze, szampony czy miski.

Organizatorzy informuja, Ze wzo-
rem ubieglego roku dary dla zwierzat
przyjmowane beda podczas dyzuréw
cztonkow komitetu w kazdy wtorek od
15.30 do 17.00 oraz w kazda sobote
od 10.00 do 12.00. Dary dla zwierzat
ze schroniska bedzie mozna przeka-
zywaé w Kluczach - Osadzie (przy
garazach wzdtuz drogi prowadzacej do
cegielni). Chcecie dowiedzie¢ si¢ wieg-
cej na temat akcji lub uméwi¢ na inny
termin przekazania dar6w? Wystarczy
zadzwoni¢ pod nr 503 910 334.

Kochanym Jubilatom~
Jozefie i Wlodzimierzowi

Pigtkom
z Witeradowa

¢
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Droga, ekrany i szkolenia,
czyli co slychaé w Zalesiu

Wiola Wozniczko, zdjecia ekranéw Dziat
Komunikacji CEMEX Polska

Jesienig ubieglego roku miesz-
kaiicy Zalesia Golczowskiego i Gol-
czowic zorganizowali protest
pod pobliska kopalnia dolomitu
w kamieniolomie , Stare Gliny” .
Uciazliwosci spowodowane funk-
cjonowaniem zakladu dawaly im
si¢ mocno we znaki. Firma CEMEX
Polska zadeklarowala rozwigzanie
palacych probleméw. Co zmienito
sie od tamtej pory?

Hatas dobiegajacy z zaktadu
oraz powodowany przejezdzajacymi
przez sotectwo ciezkimi samochoda-
mi, duzy ruch, waska droga - na to
glownie skarzyli si¢ mieszkancy. Po
spotkaniach z przedstawicielami CE-
MEX - u wypracowano porozumienie.
SprawdziliSmy, jak dzisiaj wyglada
sytuacja i co do tej pory udato si¢
zrealizowac z zaplanowanych w ubie-
glym roku ustalen.

Co zrobit CEMEX?

Z pytaniami o podjete od jesieni
dziatania zwrociliSmy si¢ do CEMEX-
-u. Firma zapewnia, Ze prowadzi staty
dialog z lokalng spotecznoscia i dekla-
ruje wywigzywanie si¢ z postanowien
zawartych w pazdzierniku ubiegtego
roku porozumieniu z mieszkancami.
-Jako firma odpowiedzialna spotecz-
nie dazymy do prowadzenia dziatal-
nosci produkcyjnej i wydobywczej
W poszanowaniu potrzeb i intere-
sow spolecznosci lokalnych oraz do
utrzymania wypracowanych relacji
z mieszkancami miejscowosci sa-
siadujacych z naszymi zaktadami,
dzialajac w sposob transparentny
i otwarty - deklaruje CEMEX.

Firma wylicza, ze w ramach
podjetych zobowigzan wykonano

budowe instalacji dZzwigkochtonnej na
terenie Kopalni. -Instalacja pozwolita
znaczaco zredukowaé emisje hatasu
z zaktadu przerobczego umozliwiajac
zachowanie ciaglosci pracy kopalni
bez ryzyka przekroczenia dopuszczal-
nych prawem norm - informuje Dziat
Komunikacji CEMEX Polska.

Kolejnym zadaniem bylo posze-
rzenie drogi powiatowej biegnacej
przez Zalesie o ponad 1 m na dtugosci
1,5km (z wykonaniem podbudowy
i utozeniem nawierzchni asfaltowej
w celu poprawy bezpieczenstwa).
-Po drodze tej odbywa si¢ transport
materiatu z kopalni. Projekt ten byt
mozliwy do szybkiego zrealizowania
dzieki bardzo dobrej wspolpracy
z wladzami Gminy Klucze oraz z Za-
rzadem Drog Powiatowych w Olkuszu
- odpowiada CEMEX. Firma deklaru-
je, ze usprawniono takze koordynacje
dziatan zwigzanych z utrzymaniem
czystosci drogi.

Jeszcze w ubiegtym roku na glow-
nym trakcie Zalesia wprowadzono
ograniczenie predkosci do 30 km/h

dla samochodéw ciezarowych. W go-
dzinach 22.00 - 6.00 nie moga tam
jezdzié ciezaréwki powyzej 15 ton.
Przy drodze ustawiony jest miernik
predkosci, ktory zakupit CEMEX.

-Pomimo obostrzen zwigzanych
z pandemig kierownictwo kopalni
pozostaje w statym kontakcie z przed-
stawicielami mieszkancéw informujac
o podejmowanych i planowanych
dziataniach.

CEMEX Polska Kopalnia Jaro-
szowiec prowadzi dziatalnos¢ biz-
nesows zwigzang z wydobyciem
i produkcja dolomitu w kopalni
w Jaroszowcu zgodnie z posiada-
nymi decyzjami oraz wymaganiami
prawnymi w zakresie adekwatnym
do oddziatywania zaktadu. W trosce
o0 bezpieczenstwo na drodze dojazdo-
wej do kopalni na biezaco prowadzone
sa szkolenia, kampanie informacyjne
oraz dziatania dyscyplinujace kierow-
cow w przypadku tamania przez nich
przepisow. CEMEX Polska bardzo
powaznie podchodzi do podjetych
przez siebie zobowigzan wobec lo-
kalnej spotecznosci. Ich realizacja

jest zgodna z naszymi deklaracjami
oraz z postulatami mieszkancéow -
zapewnia Dzial Komunikacji CEMEX
Polska.

Jeszcze pobocza i myjka

W tym roku przy wspomnianej
drodze powiatowej zostana utwar-
dzone pobocza. Chodzi o docinek od
dworca kolejowego w Jaroszowcu do
wjazdu do Matopolskiego Szpitala
Choréb Ptuc i Rehabilitacji. Powiat
przeznaczy na ten cel 50 tys. zlotych,
natomiast gmina Klucze 100 tys.
zlotych.

Z listy ubiegtorocznych postula-
tow pozostata jeszcze budowa myjki
dla aut wyjezdzajacych z kopalni na
droge powiatowa. Jak informuje wojt
gminy Klucze Norbert Bien, trwa
opracowanie zmian w miejscowym
planie zagospodarowania przestrzen-
nego. Gdy zostanie on przyjety,
woéwczas bedzie mozna zrealizowaé
zaplanowang inwestycje.

Targ w nowym miejscu

AN.QA.

0d poczatku marca olkusza-
nie moga robi¢ zakupy na nowym
targowisku, zlokalizowanym na
terenie zakltadéow OFNE Emalia
Olkusz S.A. przy al. 1000-lecia.
Ze swoimi straganami przeniosto
sie tam wiekszo$¢ sprzedawcow,
handlujacych dotychczas na placu
w centrum miasta przy ul. Staw-
kowskiej.

Olkuszanie szybko przyzwyczaili
sie do targowiska. Spotka¢ moga
tutaj wielu handlarzy, u ktérych
robili zakupy na placu przy ul.
Stawkowskiej w centrum Olkusza.

W nowym miejscu sprzedawcy maja
do dyspozycji plac o powierzchni
ponad 800 m2, a mieszkancy moga
spokojnie zostawi¢ swoje auta na
specjalnie przygotowanym do tego
celu parkingu.

Targ czynny jest tradycyjnie we
wtorki i w piatki, od godziny 7:00 do
godziny 15:00. W tym czasie otwarty
jest rowniez przejazd, umozliwiajacy
dojechanie na plac bezposrednio z ul.
K K. Wielkiego, przez ul. Partyzantow.
- Targowisko na terenie OFNE jest
catkowicie polskie kapitatlowo, oraz
wspiera polskiego przedsiebiorce,
rolnika, handel i przemyst oraz polska,
gospodarke - czytamy na facebooko-
wym profilu spotki OFNE Emalia
Olkusz S.A.
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Jak NIE pomaga¢ dzikim
zwierzetom?

| POWIAT

Wiosna zbliza si¢ wielkimi kro-
kami. W zwigzku z tym pracownicy
olkuskiego NadleSnictwa zwrocili
sie do mieszkancow z apelem do-
tyczacym postepowania z mtody-
mi, dzikimi zwierzetami. Czasem
probujac im pomodc, mozemy im
bowiem wyrzadzic¢ wielka krzywde.

Widok rannego lub porzuconego
dzikiego zwierzecia u wigkszosci z nas
budzi che¢ niesienia pomocy. O ile
zazwyczaj wiemy, jak zachowaé sie
w stosunku do zwierzat domowych,
tak zwierzeta dzikie moga mie¢ zu-
pelnie inne potrzeby. Nasza uwage
postanowili zwroci¢ na to pracownicy
olkuskiego Nadlesnictwa.

- Opuszczone przez rodzicow,
nieporadne sarny, porzucone w tra-
wach puchate zajace, czy siedzace na
ziemi lub galeziach samotne pisklaki
to wiosna nierzadki widok. Jesli tylko
zwierzeta te nie s ranne, krwawigce,
nie znajdujg si¢ w zupelnie obcym
i niebezpiecznym dla siebie Srodo-
wisku (np. na trawniku czy chodni-
ku w mieScie), lepiej pozostawi¢ je
w spokoju - ttumaczy Maria Gronicz,
Specjalista Stuzby Lesnej. - Cetko-
wana siers§¢ powoduje, ze maluch
niemal wtapia si¢ w otoczenie, bedac
niezauwazalnym dla drapieznikéw.
Pozornie takie zwierze wyglada na
porzucone, a w rzeczywistosci matka
zeruje w poblizu i wraca co jaki$ czas,
by nakarmi¢ swoje mtode. Kontakt
cztowieka z taka malg sarng czy
zajacem wlasciwie skazuje go na od-
rzucenie przez matke — dodaje nasza
rozmowczyni.

Niedawno do jej jednostki za-
dzwonit telefon z informacja, iz na
jednej spod olkuskich posesji poja-
wil sie dziki koziol - samiec sarny.
Jak zwykle w takich sytuacjach, na

miejsce zostal skierowany mysliwy
z lokalnego kota towieckiego. Wy-
prowadzil on zwierze do lasu i tam
je wypuscit. Okazalo si¢ jednak,
ze koziol wcale nie chce wraca¢ na
tono natury i Ignie do czlowieka.
Mysliwy zatem zabezpieczyl kozta
i poprosit o pomoc lesnikéw. - Na
miejsce przybyt patrol Strazy Lesnej
z autem przystosowanym do trans-
portu zwierzat. Koziol podchodzil do
naszych pracownikow bardzo ufnie
i zabiegal o uwage. Wygladalto, jakby
byt przetrzymywany przez cztowieka.
Moze nawet zostat zabrany z lasu jako
mata, ,porzucona” sarenka. Po kilku
telefonach i obserwacji zwierzecia,

ktére sprawiato tez wrazenie ostabio-
nego, zapadta decyzja, ze tymczasowo
koztem zajmie si¢ nasz straznik leSny
- relacjonuje przedstawicielka olku-
skiego Nadlesnictwa.

Zwierze otrzymalo spokojne
miejsce do odpoczynku, $wieze siano
i odzywke zalecong przez weteryna-
rza. Kontakt z nim zostat ograniczony
do minimum i po kilku dniach udato
mu si¢ jednak zwrocié wolnosc. Aby
unikna¢ takich sytuacji w przyszlo-
Sci, stuzby lesne apeluja, aby nie
zabieraé¢ z lasow i pol dzikich zwie-
rzat, ktore nie sg ranne i ewidentnie

nie potrzebuja ludzkiej pomocy. Na
stronie Nadlesnictwa Olkusz mozna
zapozna¢ si¢ z grafika przedstawia-
jaca drzewko decyzji. Podpowie ono,
co robi¢ w przypadku znalezienia
dzikiego zwierzecia. Stamtad dowiemy
sie rowniez, co zrobié¢, gdy napotkamy
w lesie samotne piskle.

- Po dwoch, trzech tygodniach
wiele mlodych ptakow opuszcza
gniazdo. Gdy sa na tyle sprawne, ze
same moga wedrowac, a jeszcze nie
potrafig lataé, to zaczynaja zwiedzaé
okolice. Ich rodzice w tym momen-
cie zbieraja pokarm. W przypadku
znalezienia podlotka siedzacego na
trawniku lub jezdni najlepiej bedzie

przetozyé go na najblizszym drzewie
lub krzaku. Dzigki temu zmniejszymy
ryzyko zaatakowania go przez psa lub
kota. Jesli nie doznat on wczesniej
zadnego urazu, powinien sobie po-
radzi¢. Nie ma ryzyka, ze rodzice go
odrzuca, wyczuwajac zapach cztowie-
ka. Wech u tych zwierzat jest bowiem
bardzo stabo rozwiniety — dodaje
Maria Gronicz. W razie watpliwosci
lub w przypadku napotkania w lesie
zwierzecia rannego zawsze mozna tez
zadzwoni¢ do Nadlesnictwa, ktore
postara si¢ w sprawie pomac.

Solectwa na start!

) )Za/r/)a stea
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Wiola Wozniczko

Najpiekniejsza, nowatorska,
w sieci - to trzy kategorie kon-
kursu , Malopolska Wies 2021” .
Jego piata edycje oglosit Zarzad
Wojewddztwa Matopolskiego.

Glownym zalozeniem konkursu
jest wyrdznienie solectw, ktore ak-
tywnie dzialaja na rzecz podniesie-
nia atrakcyjnosci matopolskiej wsi.
Ocenie podlega m. in.: promowanie
dbatosci o estetyke, ksztattowanie
krajobrazu wiejskiego i tadu prze-
strzennego solectwa, promowanie
dzialan na rzecz zmiany wizerunku
wsi, promowanie dziatlan wzmacnia-
jacych tozsamosé lokalna i integracje
wspolnot wiejskich, ksztaltowanie
Swiadomosci kulturowej, utworzenie
narzedzi internetowych stuzacych
upowszechnianiu informacji dla

N\ MALOPOLSKA

mieszkancéw odnosnie biezacych
wydarzen i waloréw solectwa.

- Sotectwo to nie tylko jednostka
administracyjna, to przede wszyst-
kim pole aktywnosci spotecznosci
lokalnych. I te aktywnosé chcemy
wspiera¢ w konkursie Matopolska
Wies§ 2021 - deklaruje wicemarszatek
Lukasz Smotka.

W kategoriach: ,Najpickniejsza
Matopolska Wie$ ,i ,Nowatorska
Matopolska Wies” jurorzy skupiq sie
na lokalnych inicjatywach, zorganizo-
wanych od 2016 roku. W przypadku
.Matopolskiej Wsi w Sieci” oceniania
bedzie strona internetowa sotectwa
istniejaca od co najmniej 2020 roku.

Zgtoszen dokonuja gminy - mak-
symalnie jedno solectwo, w jednej
lub dwéch kategoriach (zgtoszenie
w dwoch kategoriach moze dotyczyc
kategorii Najpiekniejsza Matopolska
Wies i Matopolska Wies w Sieci lub
kategorii Nowatorska Malopolska
Wies i Matopolska Wie$ w Sieci).

Formularze, wnioski, wzory do-
kumentéw sa do pobrania na www.
malopolska.pl. Tam tez znajduje si¢
regulamin i szczegétowe informacje
na temat konkursu.

Stosowne dokumenty oraz mul-
timedialne prezentacje nalezy ztozy¢
do 26 marca.

Do wygrania sg nagrody pieniez-
ne, przeznaczone na realizacje zadan
wlasnych gminy na terenie danego
sotectwa. - Laczna wysokos¢ pomocy
finansowej dla Laureatéw Konkursu
w 2021 roku wynosi az 480 000 zi.
Zalezny nam na wyréznieniu solectw
i ich mieszkancow aktywnie dziata-
jacych na rzecz podniesienia atrak-
cyjnosci matopolskiej wsi. W tym
przypadku wazna jest estetyka danej
miejscowosci, dzialania na rzecz
ochrony dziedzictwa kulturowego
oraz utrzymanie jej tadu przestrzen-
nego i architektonicznego - mowi
wicemarszatek Lukasz Smoétka.

W ostatnich kilku latach byly
solectwa z naszego powiatu. Chrza-
stowice z gminy Wolbrom zostaty
.Nowatorska Malopolska Wsig”
w pierwszej edycji konkursu, a w
kolejnej tytul ten przypadt Zeder-
manowi z gminy Olkusz. Wowczas
wyrdznienie w tej kategorii otrzymaty
Rodaki z gminy Klucze, a w kategorii
,Piekna Matopolska Wies” Wierzcho-
wisko z gminy Wolbrom uplasowato
sie¢ na trzecim miejscu. Dwa lata
temu trzecia nowatorska wsig zostat
podolkuski Osiek. Bydlin z gminy
Klucze otrzymat wyréznienie wsréd
najpiekniejszych wsi. W ubiegtym
roku z powodu wybuchu pandemii
konkurs odwotano.

Bar pod ,,chmurkq”
gdzie krqu Smieci

Wiola WozZniczko

Tak jeden z naszych Czytel-
nikow nazwal teren wzdluz torow
kolejowych pomiedzy wiaduktem
a kladka laczaca ul. na Skarpie ze
Skwerem w Olkuszu. I nawet nie
chodzi o imprezowiczow, ktérzy
ukochali to miejsce na spozywanie
trunkow na lonie natury, ale o to,
co po sobie pozostawiaja. A jest
tego niemato.

- ,Alkoholiku, jesli chcesz napi¢
si¢ w plenerze, posprzataj po sobie.
Nie bywasz tu sam” - mam ochote
zostawi¢ tam kartke takiej treSci.
Na tzw. teren zielony chodza ludzie
na spacery, czesto z psami i non
stop trzeba uwaza¢, zeby nie wdep-
na¢ w szkto. Widok porozwalanych
butelek, puszek i innych Smieci to
norma. Niedawno byly tam nawet
pozostatosci po petardach - zadzwonit
do nas spacerujacy w opisywanym
rejonie olkuszanin. Na dowdd swoich

OGtOSZENIE PtATNE

stow przystat nam zdjecia z ostatnich
kilku dni.

- Nie wiem, czy to teren kolei,
miasta czy moze prywatny. Zreszta,
jakie to ma znaczenie, skoro nikt si¢
tym nie interesuje? Czy naprawde
w tym miescie nie ma odpowiednich
stuzb, ktore patrolowalyby tego typu
miejsca? Tyle si¢ trabi o obowiazku
utrzymywania porzadku, o segrego-
waniu $mieci, o zyciu w stylu eko,
itp. Tymczasem wystarczy wybrac

si¢ na krotki spacer, by zobaczy¢, ze
pewne tereny w miescie to prawdziwa
Jterra incognita” - ziemia nieznana
dla odpowiedzialnych za sprawdzanie
porzadku na terenie miasta - twierdzi
nasz Czytelnik.

Niestety, takich miejsc jest
z pewnoscia wiecej. Zreszta o za-
$mieconych trawnikach, przydroz-
nych rowach czy lasach pisaliSmy
niejednokrotnie. Stuzby i zarzadcy
drog apeluja o zgtaszanie takich przy-
padkéw. Pozniej probuje si¢ ustala¢
wlasciciela Smieci czy osobe, ktora je
wyrzucita (czasem si¢ nawet udaje
ukara¢ delikwenta mandatem), a za
chwile Smieci znowu pojawiaja si¢
w tym samym miejscu (badZ w pobli-
7u) i kotko si¢ zamyka.

Macie jakie$s pomysty, jak wy-
eliminowa¢ tego typu zjawiska?
JesteSmy ciekawi Waszych opinii!
Wskazcie takie miejsca, gdzie Smieci
tojuznorma. Piszcie w komentarzach
- moze taka lista sprawi, ze wymie-
nione lokalizacje beda czesciej (albo
w ogole) kontrolowane.

podopiecznych

WW@ rsm.olkusz.pl

10 powodow, dla ktorychwarto
przekazaé1% naRSM

1. Kazdg Twojg ztotéwke pomnazamy x 10

2. Uczymy samodzielnosci dzieci z niepetnosprawnosciami
3. Stosujemy innowacyjne metody pracy
4. Wywotujemy usmiech na twarzach naszych podopiecznych
5. Wciggamy mtodziez do dziatania
6. Aktywizujemy spotecznosc lokalng i rodziny naszych

7. Staramy sie inwestowac w najlepszy sprzet terapeutyczny

8. Pomagamy najbardziej potrzebujgcym

9. Codziennie pokonujemy przeszkody
10. Mamy fajnych ludzi wokdl siebie i sami jestesmy fajni

Pamietaj - chcgc wesprzec naszq dziatalnosc na rzecz dzieci
Z niepetnosprawnosciami
w swoim zeznaniu podathowym wpisz KRS: 0000171499.
- My dajemy Ci co najmniej 10 powodow,
a ktorych warto wybrac akurat "Res Sacra Miser",

KRS: 0000171499

| STOWARZYSZENIE
DOBROCZYNNE
RES SACRA MISER

[rsmwolkuszu
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Ewa Barczyk

Nie czekajac nawet na po-
czatek kalendarzowej wiosny,
drogowcy rozpoczeli prace przy
remoncie drogi gminnej 120478K
Tarnawa-Parcela. Modernizacja jest
mozliwa dzigki pozyskaniu przez
Gming Trzycigz srodkow z Fundu-
szu Drog Samorzadowych.

Dofinansowanie wyniesie do 60%
kosztow remontu. Przetarg na wyto-
nienie wykonawcy remontu rozstrzy-
gnieto jeszcze w ubieglym roku, ale na

OGtOSZENIE PLATNE

wejscie w teren pod koniec listopada
nie pozwolila juz aura.

W wyniku przetargu nieograni-
czonego, sposrod 6 ofert wybrano
zlozong przez spotke Boltech z Bu-
kowna, z ceng ofertowa brutto 137
191,81 zt. Na blisko 800 - metrowym
odcinku drogi w Tarnawie ma by¢
wykonana wymiana podbudowy
z materialu kamiennego, oczyszcze-
nie istniejacej nawierzchni drogi,
skropienie jej asfaltem, wykonanie
warstwy wigzacej, a nastepnie war-
stwy Scieralnej oraz uzupelnienie
poboczy. W umowie zapisano, ze
prace maja by¢ zakornczone do konca
maja 2021 1.

* nieruchomosci nr dz.1/1

sasiedniej.

wew. 56.

INFORMACJA

Wojt Gminy Klucze informuje, ze w budynku
Urzedu Gminy w Kluczach, ul. Partyzantow 1,
na tablicy ogtoszen Il pietra oraz w Biuletynie
Informaciji Publicznej w dniach od 19.03.2021 r. do 09.04.2021 .
wywieszony bedzie wykaz nieruchomosci

do sprzedazy na poprawe zagospodarowania dziatki

Blizsze informacje mozna uzyskaé w Referacie Gospodarki
i Rozwoju pok. nr 307 w godz. 7:30 — 15:30, tel. 32 642 85 08

w Hucisku przeznaczonej

Szymanski Autoryzowany Dealer

ul.11-go Listopada 31, 41-300 Dgbrowa Goérnicza
tel. +48 32 261 99 90 kom. +48 517 340 760

20-lecie BIOAK w Trzyciazu

Ewa Barczyk, fot. arch. BiOAK
w Trzycigzu

0d dwoéch dekad organizuje
zycie kulturalne mieszkancéw
gminy. Sprzyja temu wspoétdzia-
tanie samorzadu z lokalnymi spo-
lecznikami, milosnikami matych
ojczyzn, animatorami organizu-
jacymi zycie kulturalne. W mar-
cu 2021 r. Biblioteka i Osrodek
Animacji Kultury Gminy Trzyciaz
Swietuje jubileusz polaczenia lokal-
nej biblioteki z osrodkiem kultury.

Biblioteka Publiczna w 6wczesnej
gminie Jangrot powstata 1 lipca 1948
r. na mocy Dekretu z 17 kwietnia
1946 r. o bibliotekach i zbiorach bi-
bliotecznych, ktéry naktadat obowia-
zek zakladania bibliotek gminnych na
obszarze catego panstwa. W chwili
zalozenia instytucji, ksiegozbior Bi-
blioteki Powszechnej Gminy Jangrot
miescit si¢... w jednej zamykanej
szafie. Pierwszym kierownikiem bi-
blioteki byt Jozef Klamra - lokalny
nauczyciel. Od 1949 roku nastapit
szybki rozwéj biblioteki. Zakupiono
regaly, stoly i krzesta, przybywato
ksigzek, a zainteresowanie czytelnic-
twem byto tak ogromne, Ze niemalze
w kazdej wsi powstawaly filie lub
punkty biblioteczne. W najwigkszym
rozkwicie na terenie 6wczesnej gminy
Jangrot dziatato 15 punktéw biblio-
tecznych: nr 1 w Braciejowce, nr 2
w Chetmie, nr 3 w Gotaczewach, nr
4 w Michalowce, nr 5 w Tarnawie,
nr 6 w Troksie, nr 7 w Zagorowej,
nr 8 w Zadrozu, nr 9 w Zarzeczu,
nr 10 w Glanowie, nr 11 w Imbra-
mowicach, nr 12 w Sciborzycach,
nr 13 w Trzyciazu, nr 14 w Suchej
i nr 15 w Chrzastowicach. W roku
1951 w bibliotece znajdowato si¢
2917 vol. zinwentaryzowanych oraz
kilka regalow zamykanych, ktore
tymczasowo umieszczono w budynku

szkoly w Jangrocie. Pozostate ksigzki
trzymano w szafach szkolnych oraz
uktadano stosami na szafach. Kie-
rownikiem Biblioteki Gromadzkiej
w Jangrocie od 1951 r. byta Janina
Zelichowska. Bibliotece przydzielono
pomieszczenia w budynku dawnej
Gminy w Jangrocie. W 1986 roku
nastapita kolejna zmiana lokalizacji
- ze wzgledu na remont, biblioteke
przeniesiono do prywatnego lokalu
u panstwa Zabow w Jangrocie. Byto
to duze, ale ciemne i niesprzyjajace
ksigzkom, wilgotne pomieszczenie
w suterenie. Wreszcie w kwietniu

1991 r. biblioteke gminna przenie-
siono do budynku Urzedu Gminy
w Trzyciazu. Zajela trzy pomieszcze-
nia, w ktérych znalazly miejsce wy-
pozyczalnia i kacik dla czytelnikow.
W marcu 2001 roku w struktury
organizacyjne biblioteki wlaczono
Gminny Osrodek Kultury i powstata
jedna instytucja pod nazwa Biblioteka
i Osrodek Animacji Kultury Gminy
Trzyciaz, ktora funkcjonuje do dzisiaj.
- W zwigzku z rozszerzeniem
dziatalnosci otrzymaliSmy od gminy
jeszcze jedno pomieszczenie, gdzie
swoja siedzibe znalazt OAK. Dzieki
Fundacji im. Andrzeja Urbanczyka

biblioteka wzbogacita sie o dodatkowy
sprzet komputerowy, ktory przyczynit
sie do uruchomienia nowoczesnego
stanowiska komputerowego z bez-
ptatnym dostepem do Internetu.
Okres ten zaznaczyt sie duzymi
zmianami w bibliotece - wspomina
Bozena Kosciej, ktéra od poczatku
petni funkcje kierownika BiOAK.
- RozpoczelySmy reorganizacje ksie-
gozbioru, jego reklasyfikacje. Udato
sie wydzieli¢ miejsce na czytelnie
internetowa, zostato zakupione no-
we wyposazenie. SkorzystaliSmy tez
z programu IKONKA, realizowanego

przez Ministerstwo Nauki i Informa-
tyzacji, dzigki ktoremu byto mozliwe
pozyskanie kolejnych 3 komputerow
wraz z oprogramowaniem do bez-
platnego uzytkowania przez miesz-
kancow. MialySmy nawet punkt
$wiadczacy o ustugi kserograficzne,
co bylo duzym udogodnieniem.
Ksiegozbiér zostatl rozmieszczony
na regatach wedtug Uniwersalnej
Klasyfikacji Dziesi¢tnej, a czytelnicy
uzyskali wolny dostep do pétek.
Nowe tysiaclecie okazalo sie
momentem przelomowym dla naszej
instytucji kultury, bowiem od 2001
roku, w jej strukturze znalazt si¢ dziat

ksiggowosci. W 2002 r. pomieszczenia
w ,Biatym Domku” w Imbramowicach
zostaty zaadaptowane na Fili¢ Biblio-
teki Publicznej Gminy Trzyciaz, ktora
miescila si¢ tam juz w roku 1957.
W budynku dziata réwniez izba regio-
nalna, budzaca duze zainteresowanie
wsrod miodziezy, uczestniczacej tam
w ciekawych lekcjach edukacji re-
gionalnej i historii z wykorzystaniem
eksponowanych tam przedmiotow
codziennego uzytku, starodrukow,
strojow obrazujacych zycie i prace na
wsi na poczatku XX w. - informuje
pani Bozena.

Biblioteka i O$rodek Animacji
Kultury Gminy TrzyciaZz swoja bogata
oferte adresuje do przedstawicieli
wszystkich pokolen mieszkancow
gminy. Obok ulatwiania mieszkan-
com obszaréw wiejskich do szeroko
pojetej kultury, gléwnym zadaniem
jednostki jest utrwalanie i popula-
ryzacja rodzimych tradycji i kultury
regionalnej. BiOAK zaprasza miesz-
kancow gminy na wyjazdowe spek-
takle teatralne, wycieczki, warsztaty
plastyczne oraz taneczne, wspiera
prezne dziatania lokalnych kot go-
spodyn wiejskich, klubow aktywnych
kobiet, trzech orkiestr detych, wspot-
pracuje z placowkami o$wiatowymi.
Propaguje czytelnictwo, reprezentuje
gming na targach i wystawach regio-
nalnych, zaprasza na organizowane
przez siebie lokalne imprezy partne-
réw z roznych zakresow dziatalnosci
kulturalno-o$wiatowej, popularyzuje
kulture fizyczng. Kalendarz organizo-
wanych i wspétorganizowanych przez
BiOAK imprez, oprocz dorocznych
Dni Ziemniaka i pikniku organizo-
wanego z okazji Nocy Swietojaniskiej,
wypelniaj liczne konkursy i festyny,
wystawy fotograficzne, plastyczne
i okolicznosciowe. Ta stosunkowo
niewielka instytucja moze by¢ wzorem
dla duzych osrodkéw, jako prezny
motor napedowy szeroko pojetej kul-
tury w wiejskiej gminie.

REKLAMA

Nowy Hyundai TUCSON

Takze z napedem hybrydowym 230 KN

Leasing dla firm od
858 zt/mc netto

@& HYUNDAI

Samochdd prezentowany w reklamie to Hyundai Tucson Platinum 1.6 T-GDI HEV AT 2WD (230 KM) o zutyciu paliwa od 5,5 de 5,9 /1100km | emisji CO; od 125 do 135 g/km frednic we wsrystkich fazach.
Wskazane elementy sa dostepne w zaleinosci od wersji wyposaienia. Propozycia dotyczy wskazanych modeli w leasingu na okredlonych warunkach. Szcregoly finansowania u dealendw Hyundai. Propozycja
nie stanowi oferty | jest adresowana wylgcznie do prredsigbiorcéw. Podmioctem finansujgcym jest BMP Paribas Leasing Services 5p. z 0.0. Promocyjny leasing dostepny do 31.03.2021 r.
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KUPIE - SPRZEDAM FINANSOWO - PRAWNE

* Autoskup - kupie kazda * Lombard Tomasz Kiettyka,

. : . Olkusz, Kasztanowa 4, czynne:
marke, tanie i drogie, gotowka pon.- sob. 8-20, skup i sprzedaz
ztota, atrakcyjne ceny, super
warunki. Tel.(512)777884.

OKOLICZNOSCIOWE

* WESELA - obstuga muzyczna
- DJ, prezenter - imprezy
okolicznosciowe - zawodowo.
e-mail: pbmuz@interia.pl Tel.
(501)384356.

* ATELIER Olkusz, Zuradzka 1
zaprasza. Natychmiastowe zdje-
cia do dokumentow (drobny
retusz grafis, mozliwos¢ wyko-
nania w domu klienta).
Tel.(600)057912.

od reki, ptace najlepiej.
Tel.(512)898278.

[ * Tanio sprzedam solarium ]

w bardzo dobrym stanie.
Tel. 509 556 872

* Autoskup- kazda marka,
kazdy stan. Tel.(793)999910.

* KOMIS ROWEROWY. Skup -
sprzedaz RTV, AGD. Lombard.
Plac Targowy koto Lidla.
Tel.(502)261113.

* Kupie silnik elektryczny 5 kw.
Tel.(664)693622.

USLUGI

* Autoskup - kupie kazda

% FOTO STUDIO Olkusz,
RYNEK 30. Najszybsze
marke, tanie i drogie, gotowka i najtansze zdjecia do doku-
od reki, ptace najlepie;j.

Tel.(793)001819.

mentow w 3 minuty + retusz
gratis (mozliwos$¢ dojazdu
do klienta).
Tel.(600)057911, (692)736760.

MOTORYZACJA

* Zwyzka 16, 25 m, wycinka
drzew, wynajem i ustugi reba-
kiem do gatezi, elektryczne itp.
Tel.(512)373245.

* Naprawa komputeréw PC

i laptopdw. Tel.(601)623740.
Dojazd do klienta.

* Autoskup- kazda marka, | PROFESJONALNE NARZE-
kazdy stan. Tel.(793)999910. DZIA SAMOCHODOWE F.H.U.

* Autoskup- kazda marka, kazdy
stan. Tel.(793)999910.

* OLEJE, FILTRY, AKCESORIA

21.Tel.(32)6450660, czynne: 8-18.
* AUTO-SZYBY: markowe

szyby samochodowe, sprzedaz,
montaz, naprawa, serwis.
Bogucin Duzy 100. Tel.
(32)6428656, (663)747609.

* AUTO SKUP GOTOWKA, 0OSO-
BOWE | DOSTAWCZE, WSZYSTKIE
MARKI | ROCZNIKI, NAJLEPSZE
CENY, DOJAZD. TEL.(515)274430,

(602)871305.
* Autoskup - kupie kazda
marke, tanie i drogie,

gotdwka od reki, ptace najle-
piej. Tel.(793)001819.

NIERUCHOMOSCI

* Dom do wynajecia 110 m2
z dwoma garazami przy lesie.
Tel.(606)565428.

* Zamienie mieszkanie w cen- \
trum Olkusza na dom z doptatg
lub kupie dom w Olkuszu 100-120
m? z 2 tazienkami. Posrednikom
dziekuje!!! Tel. 579 510 579.

PRACA

* Przyjme operatora na wezet
betoniarski. Tel.(509)020901,
(604)562175.

* Przyjme kierowce na betono-

mieszarke (jazda wokot komina).
Tel.(509)020901, (604)562175.

(600)445701.

% Zatrudnie kierowce C+E. Tel.

* Firma przyjmie mezczyzne
do pracy na hali produkcyjnej,
Dach-Centrum. Tel.(602)526302.

Vs

Zatrudnimy nauczycieli
wychowania przedszkolnego,
logopede. Wymagane odpo-
wiednie kwalifikacje. CV wraz
z klauzula o ochronie danych
osobowych prosimy przesytac
na adres:
\_pracaprzedszkole@interia.pl )

EMALIA.

OFNE Emalia S.A. przyjmie do pracy

Operatora wézka widtowego

CV prosze przestac: sekretariat@emalia.com.pl
Kontakt: 666 900 136

* Stoisko nr 3 informuje
statych i nowych klientow, ze
zostalisSmy na ul. Stawkowskiej.

Polecamy ciagle spodnie dzin-
sowe polskich producentow.
Czekamy wtorek i pigtek
do 14.00. )

(% ATELIER Olkusz, Zuradzka 1 )
zaprasza. Natychmiastowe zdje-
cia do dokumentow (drobny
retusz grafis, mozliwosé wyko-
nania w domu klienta).

_ Tel.(600)057912. y

% FOTO STUDIO Olkusz,
RYNEK 30. Najszybsze
i najtansze zdjecia do doku-

mentow w 3 minuty + retusz
gratis (mozliwos¢ dojazdu
do klienta).
Tel.(600)057911, (692)736760.

“SWEMOT”, Olkusz, ul. Sikorka

HURTOWNIA
St a0 |¢AEEEF MOTORYZACYJNA
i vilegoar = _SWEMOT”

OLKUSZ, ul. K.K. Wielkiego 41 "
teresa. karwnwska@cupartner |J|

BUKOWNO, ul. Kolejowa 1 (PKP)

Tel. 32 642 38 48 bukowno@cupartner.pl Olkusz, ul. Sikorka 21

KOMPLEKSOWE
UStUGI POGRZEBOWE

A. M. Kostulski Olkusz, ul. Szpitalna 22

3264301 59 1 32 643 17 65
604 249 478 | 608 559 224

OFERTA SPECJALNA:
bezposrednia fransmisja internetowa

KOMPLEKSOWE
UStUGI POGRZEBOWE

mgr Zbigniew Kwinta
Olkusz, ul. Szpitalna 14
= 32643 06 07, 32 643 48 33,
502 3543 32

HACRIER TON ANTE WA ETIN

tel. 515
anddesignstudioa

< homplehsowe projekiy wnetrz
prywatnych oraz komereyjnyeh

S Projelay koncepeyjne i porady

S 'rojektowanie mebli

266 0691

op.pl

POTEZNE DOZNANIA | IMPONUJACA MESKOSC OD 1. UZYCIA
JUZ 153 120 MEZCZYZN UWOLNILO SIE OD WSTYDLIWEGO KOMPLEKSU DZIEKI INNOWACYJNE) METODZIE - DOLACZ DO NICH IS

Blyskawicznie przywraca seksualng moc, wzmacnia erekcje, powieksza meskosc i przedtuza gotowosé do mitosnej gry w kazdym
wieku.Juz 153 120 mezczyzn w catej Polsce uporatosie zt6zkowymi problemami i nanowo rozpalito namietnosé w swoich sypialniach.
Poznaj naturalny preparat, ktory doda Ci centymetrow i zwiekszy seksualne doznania juz od 1. zastosowania.

Czy wiesz, ze...

& 74% kobict przyvanaje, fe ich
Az mgacryini nie  zaspokajaja
w pelni ich potrzeb seksual-
mych? To prawdeiwy dramat dla ewigkow

wdv seks jest niewdany — o rozpad wigzi
nietrudno. Niestety, Smieciowe jedzenie,
stres, malo ruchu sprawiaja, 2¢ modlivo-
el brkowe mercaym drastycanie mabeja
Ma secaescie na polskim rynku pojawil sig
innowacyjny preprat, ktory mode blyska-
wicrnic poboryé kres wszvstkim niepo-
wodzreniom w sypialni. Jak to modlive?

Postaw meskosé do pionu

Wysoko stgrone, starannic wyselekcjonowa-
ne skladniki zawarte w preparacie Vi-King
Max+ pobudzjg krgenie krwi w obrebie
celorka | podnoseg podiom  lestosieromu
w organiimie o mawel B4%. Deicki temu
posvigkszanie penisa jest berpiecme i catko-
wick: berbolesne, Preparal powoduje nossee-
reenmie cial jamistych w penisie orze doprowa-
diemie wickszej lodel krwi do jego komds,
a efekt powickszenia czbonka utrzymuje sig
na stah — takhe po odstawicniu preparatu,

zastosowaniu. Efekly ? Powigkszony i po-
grubiony penis oraz silnigjsza | dluzsza
erekeja prey kasdym stosunku,

.‘\_n“} .‘i.rlhll:".\' |'||.r.-'.'.'..'l|.'l rozszerzyé nacky- JanGrzeda, ekspert ds. seksuologii
nia krwionodne juk po 10-15 min., dzicki

cremu mozliwe jest wpompowanie do . . . .

crlonka nawel 2x wigoe] kewi jud po |, Duzy moze wiecej

Core wigce) merceyan sceyna uiwisda-
miad sohie, F¢ pocieszajace teorie o tvm,
#e wielkosé nic ma snaczenia, to mity, Ba-

Konar, nie patyk!

nic bedzic, ide spad!™

w bk jakbym mial 20 lat mndej, o 2ona znowu preesywa wspaniale ongarmy!

Cidy maoja #ona po raz kolejny skwitowata nassne ablizenic stowami:  Nic 2 tego
cheialem zapasé si¢ pod zicmig, Prace okobo godzing hez-
skutocmic probowalem sadowolic mojg kobictg. Crulem sig bezsilny, tak jakbym
utracit swojg meskosC, Pewnego razu natrafilem na Vi-King Max+, Postanowilem, #e
spribaje. Ten preparmt sprawil, ke wenslo moje [ibido, a penis #yskal dodakowe 2,5 em! Coujg sig

Adam M., 52 lata, Bialystok

Y

dania wskaruja, se penis, kKidry nie osizaga
podezas wewodu min, 14 cm nie dociera
do wszystkich migjsc, ktoryeh stymulacja
moze dadé kobiccic previemnosé, dlatego
Vi-King Max+ poza preediuzeniem oraz
pogrubieniem celonka, gwaraniuje takze
A poprawe potencii | wemocnie-
nie wewodu, Tak kompleksowe driatanie
preparatu. poewala odevskaé satysfakeje
# Fveia intymnego na kardym poriomic,
prvwraca staly gotowosde do seksu, po-
zwala szezyiowad nawet 4 razy z ragdu,
a do tego umozliwia parinerce pracsywa-
nie intensywnyveh orgarmow,

SKUTECZNOSC
W 3 KROKACH:

Jak dziata Vi-King Max+?

Rozszerza naczynia krwionodne

i Hippocastinum L preyspicsea dophyw krwi
do pracia - deeki temu weyskujese pelng
crekcje 1 rwickszase masywnosé celonka
w wrwodsie,
Zwigksza pojemnose komdr penisa
Vi-King Max+ roeseerza ciala jamiste - co
cenac, e Twij penis jest wigksay, a erek-
Cja trwa dhee.
Poprawia kondycje seksualng

Sophora Japonica wspomaga wytwarzanic
testosterom. | zwigsza libido

Nasz zwiqzek nabrat dobrych barw

Od dawna podejrrewalem, e fona udaje orgarm. Nie driwilo mnic to — mij
penis porostawia wicke do dyvczenia, Faniwno pod wegledem dhugosci, jak i po-
tencii. Kidregod rou preypadkiem natknatem sie na preparat Vi-King Macs, Za-
checomy bandao pocytywiymi opaniami ludzi, postanowikem w niego zainwestowad. Poczuli=my
£ Fong ridmice juz po 1. wevein! Majchetnie) nie wychodzlibydmy w ogdle 2 laeka!

Maciej G., 46 lat, Tamdw

DZIEKI VI-KING MAX+:

v/ Zwiekszysz swoje libido 5x
' Przediuiysz penisanaweto 7 cm
' Pogrubisz meskosc 02,5 cm

v Bedziesz w stanie szczytowad
nawet do 4x w ciagu jednej nocy
W

Zapewnisz swojej kobiecie
maksymalne doznania

Ma doskonatly seks

nigdy nie jest za péino!
Populamose innowacyjnego preparaiy Vi-
=King Max+ rodnie 2 kaddym dniem. Diagki
niemu vsigee medceven wraca do najwyi-
sre) seksualng) formy i odeyvskuje status
samca alla w swoich awiardkach. Dokyes do
nich i Ty! — Twoja partnerka bedric wnie-
bowzigta, a Ty wresecie poczujese dumg
widzge, jak rozphywa sig z roekoszy kadej
nocy, W Polsee limitowana liczba opakowanh
dostepna jest wylacanie w spreedazy tel,

SPECJALNA PROMOCJA!

Fe=————=-

Tylko dla pierwszych 150 osdb! By otrzymac oryginalny
preparat za 317zt B7 zl ze znitka -72%, zadzwon do 26.03.2021:

81 300 33 a0

Od pon. do niedz. : B:00-20:00 (Zwykle potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

________ Liczba opakowar jest ograniczona! 4

BOLESLAW, ul. Gtowna 46 1 cerem:ml %ogrlebowrl: Wyptacamy zasitek pogrzebowy ’#
stanislawa.walczak@cupartner.pl za zgodq rodziny - gratis przed pogrzebem 9 ldenntikaci - »
i ok pogrzeb d pogrzebem. ylikacja wizualna
Ny coonpagy | | 205000 601 IS0 | [ gy | | iR CHEODNIA N
ODZYSKAJ SILNA POTENCJE SPRZED LAT
y
HANKIEM IDEALNY :
BADZ KOC :
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Gasior Grzegorz dr alergolog, pulmonolog.
Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Wtorki od 15.00.
Rejestracja tel. 32 479 10 00.

CHIRURG

Krzysztof Buczkowski, Poradnia Chirurgiczna
/ Proktologiczna. Dodatkowo: USG jamy
brzusznej, tarczycy, USG dopplerowskie
naczyn krwionosnych szyi, jamy brzusznej,
koriczyn dolnych i gérnych. Przyjmuje: Cen-
trum Medyczne ,,INTER-MED” Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

Mirostawa Buczynowska dr. n. med. specja-
lista chirurgii ogélnej. Wt. 17.00-19.00. Tel.
604 410 240.

Stawomir Kazmierczuk chirurg ogélny, prok-
tolog, konsultacje, biopsje, USG jamy brzusz-
nej, USG piersi, USG tarczycy, USG weztéw
chtonnych, leczenie ran, zabiegi chirurgiczne,
kwalifikacje do zabiegdéw. Przyjmuje: Cen-
trum Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
PIATEK 16:00-19:30.

Gabinet Lekarski lek. Tomasz Micorek, chi-
rurg, USG jamy brzusznej, USG doppler
naczyn. Leczenie choréb zyt: leczenie zyla-
kéw, , pajaczkéw” za pomoca skleroterapii,
leczenie owrzodzen. Kompresjoterapia
(leczenie niewydolnosci zylnej), konsultacje
z zakresu chirurgii ogélnej. Centrum
Medyczne, Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 64.
Przyjmuje w $rode, pigtek od 16.00. Rejestra-
cja telefoniczna 32 645 44 70.

Grzegorz Mocny dr n.med, specjalista chi-
rurg, specjalista chirurgii plastycznej Olkusz,
ul. kr. K Wielkiego 28. Center-Med. Czw. od
17.00. Rejestracja tel. 604 979 399, 604 503
799.

Dariusz Majda dr n. med., chirurg dzieciecy.
Konsultacje, zabiegi chirurgiczne, stulejka,
leczenie ran i urazéw, kwalifikacje do zabie-
gbéw. Przyjmuje: Centrum Medyczne ,,INTER-
-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja
tel. 32 479 10 00. Jeden CZWARTEK w mie-
sigcu 17:20-19:30.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Poradnia chirurgii dzieciecej lek.
med. Maksymilian Nicpon. Konsultacje,
zabiegi chirurgiczne. Tel. 32 62 61 731.

CHIRURG NACZYNIOWY

Krzysztof Lenkiewicz chirurg naczyniowy.
Konsultacje, badanie USG DOPPLER zyt
i tetnic, diagnostyka miazdzycy, skleroterapia,
leczenie zylakdw. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
CZWARTEK 15:30-19:30.

CHIRURG ORTOPEDA

Krzysztof Dziurowicz lek. med., ortopeda.
NZOZ ,,AmiMED” ul. Jana Pawta Il 30, Olkusz.
Rejestracja pon. — pt. Tel. 32 645 12 21.

Robert Kubat lek. med. ortopeda. NZOzZ
,»AmMIMED” ul. Jana Pawfa Il 30, Olkusz. Reje-
stracja pon. — pt. Tel. 32 645 12 21.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Specjalisci ortopedii. USG. Tel. 32
62 61 731.

Gabinet Urazowo-Ortopedyczny lek. Jacek
Piotr Osuch, specjalista chirurg ortopeda
traumatolog. Olkusz, Aleja Tysigclecia 16
(budynek naprzeciw szpitala — obok pie-
karni). Rejestracja tel. 666 329 480. Przyj-
muje: pon, czw. od godz. 15.00 (zamiennie
wtorki).

Waldemar Pasich specjalista chirurgii ura-
zowej i ortopedycznej, specjalista medycyny
sportowej. Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28 (I
pietro nad Bankiem Millennium), wejscie od
podworza. Pon. 17-19, czw. 16-18. Rejestra-
cja tel. 604 489 612.

Pawet Pétkoszek specjalista chirurgii urazo-
wej i ortopedycznej. SALUD ul. kr. K. Wiel-
kiego 110, Olkusz, tel. 789 032 277, pigtek
8.00-17.00.

Serafin Witold lek.med. specjalista ortopeda
traumatolog, neuroortopeda mgr rehabilitacji
Olkusz, Krakowskie Przedmiescie 11/18 pon.,
pt. Od 17.00. Tel. 32 643 32 12, 606 327 510.

Szumera Edyta dr ortopeda dzieciecy oraz
dla dorostych. Przyjmuje: Centrum Medyczne
,INTER MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Reje-
stracja tel. 32 479 10 00.

Przemystaw Waluch ortopeda, traumatolog.
Konsultacje, USG narzadu ruchu, blokady,
kwalifikacje do zabiegdéw. Przyjmuje: Cen-
trum Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
Wtorek 14:00-17:00.

Kamil Zamarto ortopeda, traumatolog.
Konsultacje, USG narzadu ruchu, blokady,
osocze bogatoptytkowe, kwalifikacje do
zabiegéw. Przyjmuje: Centrum Medyczne
,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16.
Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
15:45-19:30.

CHOROBY ZAKAZNE

Maria lzdebska lek. specjalista choréb
zakaznych diagnostyka i leczenie schorzen
watroby Olkusz, kr. K. Wielkiego 64
pok.11/I pietro.Rejestracja Tel. 32 645 44 70
pon. — pt. 10.00 — 19.00, sob. 9.00 — 13.00.

DERMATOLOG

Anna Dudek lek. med. specjalista dermato-
log, wenerolog, specjalista medycyny este-
tycznej — dermatologia lecznicza, dziecieca,
kriochirurgia, badanie i usuwanie znamion
barwnikowych, petny zakres dermatologii
estetycznej — botox, kwas hialuronowy,
peelingi, laser frakcyjny i CO, - odmta-
dzanie, leczenie blizn, usuwanie guzkéw
skérnych. rejestracja tel 32 6454470,
www.annadudek.pl

Zofia Latata-Otrebska, specjalista dermato-
log (leczenie dorostych i dzieci). Olkusz, ul.
Bylicy 1 p.11, pon., $r. 16.00-18.00. Rejestra-
cjatel. 32641 14 75, 602 236 380. GABINET
PONOWNIE OTWARTY.

Dr n. med. Ewa Syguta - specjalista derma-
tolog, wenerolog. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,,INTER- MED” , Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

DIABETOLOG

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Marta Pasich lek. med. specjalista
diabetolog, specjalista choréb wewnetrznych.
Tel. 32 626 17 31, $roda 16.00-19.00.
Specjalistyczna Praktyka Lekarska Dorota
Nowak. Diagnostyka i leczenie cukrzycy oraz
powiktari. Olkusz, ul. Zeromskiego 4,
Rejestracja tel. 505 163 293.

DIETETYK

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica w
Olkuszu. Gabinet Dietetyczny — diety w
chorobach: hashimoto, insulinoopornosci,
cukrzycy i innych. Tel. 32 62 61 731.

DOM OPIEKI — DZIENNY

Prowadzimy staty nabdr pacjentéow na
bezptatne pobyty w celu poprawy stanu
zdrowia i samodzielnosci. Dzienny Dom
Opieki Medycznej ,Zacisze”, Olkusz, ul. K.K.
Wielkiego nr 86. Wiecej informacji mozna
uzyskac¢ pod tel. 32 70 65 657, 606 114 901,
600 342 549.

GASTROENTEROLOG

Zajac-Derenda Magdalena dr gastroentero-
log. Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER
MED" Olkusz, al. 1000-lecia 16. Wtorki od
15.00. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

GIMNASTYKA KOREKCYJNA

Osrodek Gimnastyki Korekcyjnej SKAKANKA
mgr Ryszard Majewski, Olkusz, ul. Pakuska
64. Tel. 664 159 510 www.skakanka.net

GINEKOLOG

Janusz Baran, lek. med., specjalista gineko-
log-potoznik. Olkusz, ul. Nowa 13. Wtorek,
piatek od 15:00. Rejestracja telefoniczna od
pon. do pt. od 9.00 do 19.00 - tel. 514 288
668.

Chmielewska Dominika dr ginekolog. Przyj-
muje: Centrum Medyczne "INTER MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Czwartki od 16.00.
Rejestracja tel. 32 479 10 00.

Zuzanna Gierzynska specjalista ginekolog
i potoznik. Konsultacje, USG, cytologia,
wymazy, leczenie infekcji, antykoncepcja,
menopauza, endometrioza, kwalifikacje do
zabiegdw. Przyjmuje: Centrum Medyczne
,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16.
Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
9:00-12:00.

Bozena Niewiara, lek. med., ginekolog-
-potoznik. Ul. Nowa 13, poniedziatek i czwar-
tek 17-18. Tel. 695 942 182.

Krzysztof Pandel, Poradnia Ginekologiczna.
Kwalifikacje do zabiegdéw ginekologicznych,
kompleksowe prowadzenie cigzy, USG gine-
kologiczne, profilaktyka nowotworowa,
leczenie zachowawcze nietrzymania moczu.
Przyjmuje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00.

Jacek Szpringer, lek. med., specjalista gine-
kolog-potoznik. Olkusz, ul. Broniewskiego
8A. Rej. tel. 530414 770, 32 645 43 96. Pon.,
sr., pt. 16-19.

Marek Szpringer, lek. med., specjalista
ginekolog — potoznik. Olkusz, Pitsudskiego 5,
tel. 32643 1139, dom 32 643 38 46, 606 647
961. Pon., wt., pt. 15.30-17.30.

Wodecka Katarzyna dr ginekolog. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,INTER MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

INTERNISTA

Grzegorz Gasior dr n. med. specjalista
choréb wewnetrznych. Konsultacje alergo-
logiczne, pulmonologiczne i internistyczne.
Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER-MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00.

KARDIOLOG

Wioletta Jarzyriska-Kamionka specjalista
kardiolog, spec. choréb wewnetrznych. EKG,
echo serca, Holter cisnieniowy, Holter EKG.
Konsultacje. Sr od 15.30. Olkusz, ul. K.K.
Wielkiego 64 (Gabinety Spec.). Rej. 32
6454470 pn-pt 10-19.

Arkadiusz Kaleta, lek. med., kardiolog, spe-
cjalista chorob wewnetrznych. Olkusz, ul.
Krak. Przedmie$cie 11/1. Konsultacje, ECHO
SERCA, USG, DOPPLER, HOLTER EKG i ci$nie-
niowy. Przyjmuje wt., pt. od 16.00. Rejestra-
cja tel. po 17.00. Tel. 796 797 112.

Wojciech Kwasniewski, dr n. med., specjali-
sta kardiolog. Diagnostyka i leczenie nadci-
$nienia tetniczego, chorby wiefcowej oraz
zaburzen rytmu serca. EKG, Echo serca, Holter
EKG, Holter cisnieniowy, Test wysitkowy na
biezni. Olkusz, ul. Kr. K. Wielkiego 28 (I pietro),
czw. od godz. 17. Tel. 784 099 674.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Gabinet kardiologiczno-
internistyczny. Tel. 32 62 61 731.

Pawet Nadrowski dr n.med., specjalista
kardiolog. Konsultacje. EKG. UKG (Echo
serca). Holter EKG i cisSnieniowy. Olkusz, ul.
K. Wielkiego 64. Rej. tel. 530 151 440. Ponie-
dziatek 10-14, czwartek od 14. www.kardio-
log-olkusz.pl

Janusz Rogoz specjalista kardiolog, interni-
sta, lekarz medycyny pracy. Konsultacje,
badania profilaktyczne, badania kierowcow,
EKG, ECHO serca, USG tetnic szyjnych. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00. SRODA 16:30-19:30.

Maria Rzemieniuk lek. med. specjalista
kardiolog. Specjalista chor6b wewnetr-
znych. www.lekarzolkusz. pl Rejestracja
telefoniczna: 604 052 027.

LARYNGOLOG

Sylwia Kocierz, dr n. med., specjalista laryn-
golog. Olkusz, ul. Stawkowska 4 (,GAL-
-MED”). Tel. 506 312 032, 32 754 34 64 (po
15.). Wt. i pt. 17-19.

Lidia Liszczyk-Mania specjalista laryngolog
dzieciecy. Konsultacje dzieci i dorostych,
ptukanie uszu, ptukanie zatok. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,,INTER-MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
PONIEDZIALEK 15:30-19:30.

Elzbieta Stepniewska, lek. laryngolog.
Olkusz, ul. Stawkowska 4 (,GAL-MED”), tel.
506312 032,32 754 34 64 (po 14.). Pon., czw.
15-18.

Beata Winiarczyk, dr n. med., specjalista
laryngolog. Kwalifikacje do operacji. Badania
okresowe. Centrum Medyczne, ul. kr. K.
Wielkiego 64, pok. 15, pon. 16.30-19, sr.
16.30-19, sob. 10-12, tel. 32 645 44 70.

LOGOPEDA

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Neurologopeda. Leczenie dyzar-
trii, afazji, jakania, dysfagii (zaburzen przety-
kania). Tel. 32 62 61 731.

LOGOPEDA - diagnoza i terapia. Tel. 692 987 304.

MEDYCYNA NATURALNA

Pijawki, Swiecowanie uszu, akupunktura
ucha, refleksologia terapeutyczna stop,
masaz, barnka prézniowa, ogniowa, antycel-
lulitowa. Gabinet "Twoja Aura" Olkusz, ul.
Broniewskiego 1. Tel. 604 135 486.

MEDYCYNA SPORTOWA

BARBARA BANYS - badania sportowcéw,
kandydatéw do stuzb mundurowych, kierow-
coéw, pozwolenia na bron, porady neurolo-
giczne, rehabilitacyjne. Tel.: 600 009 942.

NEFROLOG

Matgorzata Pacun, lek. med., spec. nefrolog,
spec. choréb wewnetrznych. Leczenie
choréb nerek, uktadu moczowego, nadcisnie-
nia tetniczego. Olkusz Krakowskie Przedmie-
Scie 11/18. Rejestracja tel. 575 602 802.

NEUROCHIRURG

Granicki Aleksander dr neurochirurg. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 232
47910 00.

Kubica Jedrzej — neurochirurg. Absolwent
Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Na
codzien zajmuje sie ciezkimi przypadkami,
wymagajgcymi hospitalizacji i leczenia ope-
racyjnego. Zajmuje sie takze zabiegami
medycyny estetycznej z uzyciem m.in. tok-
syny botulinowej, kwasu hialuronowego i
osocza bogatoptytkowego. Oprdcz zabiegéow
dla urody, leczy botoksem migrenowe bdle
gtowy, bruksizm, przykurcze czy nadpotli-
wosC. Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER
MED" Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja
tel. 32 479 10 00.

NEUROLOG

Elzbieta Kulka, specjalista neurolog. Olkusz,
ul. kr. K. Wielkiego 28, pon. 16-18. Tel. 603
166 862.

Elzbieta Kulka specjalista, neurolog. Konsul-
tacje. Przyjmuje: Centrum Medyczne , INTER-
-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja
tel. 32 479 10 00. SRODA 17:00-19:30.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Specjalisci neurologii. Tel. 32 62
61 731.

Renata Medrek-Januszek, specjalista neuro-
log. Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 28, ponie-
dziatki. Rejestracja telefoniczna: 501 760 436.

Szmal Przybyta Ewa dr neurolog. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,INTER MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

OKULISTA

ANGIO OCT - diagnostyka okulistyczna,
leczenie chirurgiczne oczu; BANYS Okuli-
styka®, rejestracja tel. 789 032 277 oraz
www.okulistabanys.pl Olkusz, ul. K. K. Wiel-
kiego 110, SALUD, Wojciech Banys Specjalista
Chordéb Oczu.

Anita Lyssek — Boron, dr hab. n. med. spe-
cjalista choréb oczu. Szeroka diagnostyka
oka (OCT, USG, foropter), wieloletnie
doswiadczenie w chirurgii za¢my, jaskry,
siatkdwki. Olkusz, ul. Parkowa 9a, wt., czw.
od 16:30. Rejestracja tel. 606 790 500.
Usuwanie za¢my nie tylko na NFZ — soczewki
PREMIUM, opieka anestezjologiczna, bez-
ptatne kontrole pooperacyjne. Poradnia
Okulistyczna dla WCZESNIAKOW i DZIECI.
"OKO-TEST" Olkusz, ul. Nullo 35 B.
Rejestracja — tel. 32 643 25 85 godz. 9-16
www.okotest.pl

Zofia Kubok dr n. med., specjalista choréb
oczu. Konsultacje, wady wzroku, kompute-
rowe badanie wzroku, dobér soczewek,
pomiar cisnienia gatki ocznej, leczenie zaémy,

OCT, medycyna pracy. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32479 10 00. PONIE-
DZIAtEK 12:00-17:00, WTOREK 12:00-17:00,
CZWARTEK 10:00-15:00.

Magdalena Kuchno- Jop specjalista choréb
oczu. Konsultacje, wady wzroku, kompute-
rowe badanie wzroku, dobdr soczewek,
pomiar cisnienia gatki ocznej, leczenie zaémy,
OCT, medycyna pracy. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
15:00- 17:00.

Katarzyna Rataj — Pajgk specjalista choréb
oczu, badania niemowlat, dziecii dorostych:
diagnostyka okulistyczna, OCT, wady wzroku,
zez, niedowidzenie, okulary, soczewki kon-
taktowe, badania profilaktyczne. VIS-OPTICA,
Olkusz al. 1000-lecia 20. Gabinet czynny
codziennie od 14.00, w soboty 10.00 - 14.00.
Rejestracja tel. 784 820 130, przypadki pilne
508 177 970.

OPTYKA

,VIS-OPTICA” - SALON OPTYCZNY. Oferujemy
okulary korekcyjne i przeciwstoneczne,
soczewki kontaktowe i akcesoria, badanie
okulistyczne, tomografia oka - OCT. Olkusz,
al. 1000-lecia 20, tel. 784 820 130. Pon., czw.,
pt., 9-17, wt. 10-18, $r., 10-16, sob. 10-14.

PEDIATRA

Matgorzata Bargiet—Padto, specjalista
choréb dzieci. Pediatryczne wizyty domowe,
Olkusz, ul. Zuradzka 27. Tel. 602 224 220, 32
643 08 89.

Stanistaw Pajak dr n. med. specjalista
choréb dzieci, neonatolog. Diagnostyka
ileczenie dzieci i noworodkéw, badania USG:
gtowy, jamy brzusznej, stawdéw biodrowych.
Olkusz, al. 1000-lecia 20 (budynek Vis-Optica)
Rejestracja tel. 502 233 855.

Tomasz Rzemieniuk, dr n. med., specjalista
choréb dzieci. Olkusz, ul. Nowowiejska 63.
Przyjecia w gabinecie oraz wizyty domowe.
USG, EKG, HOLTER. Rejestracja telefoniczna:
602 776 052. www.lekarzolkusz.pl facebook.
com/lekarzolkusz

Jarostaw Szczurek lek. med., pediatra, spe-
cjalista choréb noworodkéw. Profilaktyka
dzieci zdrowych, leczenie dzieci chorych.
USG: stawdw biodrowych, mézgu, jamy
brzusznej, tarczycy. Olkusz, ul. Pitsudskiego
14A. Rej. tel. 503 706 119.

Grazyna Zak-Pietras lek. med. pediatra
specjalista medycyny rodzinnej. Tel. 698 941
921, 505 988 780.

PODOLOG

ABC stop, podolog Agnieszka Litwin zaprasza
na specjalistyczne zabiegi w obrebie stép.
Nowa siedziba: Olkusz, ul. Broniewskiego 1,
tel.698 919 343. Facebook: gabinet zdrowych
stop.

Gabinet Podologiczny Zdrowe Stopy mgr
Paulina Weglarz. Ustugi kosmetyczne
i lecznicze dla Twoich stép. Olkusz, ul. K. K.
Wielkiego 63A 1 p. (naprzeciwko PZU). Tel. 517
952 536. www.podologolkusz.pl

PSYCHIATRIA/PSYCHOTERAPIA

Gabinet Psychoterapii Uzalezniern mgr Ewa
Janiszewska, Certyfikowany Sp. Psychotera-
pii Uzaleznien. Przyjmuje: Olkusz, ul. kr. K.
Wielkiego 28. Tel. 694 839 534.

Gabinet Psychoterapeutyczny — Marta
Jarosz, ul. Nullo 35 b. Terapia matzenska,
nerwice, depresja, zaburzenia odzywiania.
Tel. 516 067 571 www.olkuszpsycholog.pl
Gabinet Psychologiczny Katarzyna Kaska-
-Bis. Wczesna interwencja psychologiczna.
Diagnoza i terapia dzieci, mtodziezy, doro-
stych. Olkusz, ul. Gesia 2, tel. 608 462 479.
Aleksandra Krysztoforska - psycholog dzie-
ciecy. Diagnoza i terapia psychologiczna
dzieci, konsultacje. Tel. 668 123 956.

Agata Majda, psycholog, terapia krotkoter-
minowa. Tel. 512 331 430. www.pracownia-
terapeutyczna.eu

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Katarzyna Szostok — psycholog,
psychoterapeuta. Urszula Gawtowska — psy-
cholog, psychoterapeuta. Tel. 32 62 61 731.
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Janusz Morasiewicz dr n.med. psychiatra,
psychoterapeuta. Olkusz ul. Kr. K. Wielkiego
28. Czw. 14-20. Rej.: 603 852 092, 12 419 13
89. Krakdw, ul. Konarskiego 42/2: wt. 15-20,
czw. 8-13, pt. 15-20. www.opoczynska-mora-
siewicz.pl

Gabinet Psychologiczny Joanna Paprocka.
Diagnoza i terapia dzieci, dorostych i rodzin.
Wolbrom, Rynek 19 (I pietro). Rejestracja tel.
510 120 408.

Agnieszka Wojtaszek, psycholog, certyfiko-
wany psychoterapeuta Gestalt, superwizor
psychoterapii. Badania psychologiczne, psy-
choterapia, konsultacje. Tel. 791 918 888.
Gabinet psychologiczno-psychoterapeu-
tyczny Justyna Jochymek - specjalista psy-
cholog kliniczny, certyfikowany psychotera-
peuta uzaleznien. Psychoterapia osob uzalez-
nianych, wspoétuzaleznionych oraz DDA.
Porady psychologiczne oraz wsparcie oséb w
kryzysie psychologicznym. Psychologiczna
diagnoza kliniczna. Centrum Medyczne S5,
Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63, tel. 668 127 238.
WESPAR Gabinet Psychologiczno-Terapeu-
tyczny. Trening poznawczy senioréw 65+.
Aktywizacja rozwoju psychomotorycznego
dzieci. Terapia krétkoterminowa. 505221080.
wespar.gabinet@gmail.com

REHABILITACJA

Fizjo-strefa, Gabinet Rehabilitacji. Terapia
manualna w dysfunkcji stawdw kregostupa,
stawow obwodowych i miesni. Terapia:
kobiet w cigzy, dysfunkcji dna miednicy,
blizny. Kinesioteraping, szeroki wybér
masazy. Krakow, ul. Poprzeczna 3/1. Tel. 502
212 663, www.fizjo-strefa.pl

lzabela Kiettyka, mgr fizjoterapii. ,FIZJO-
MED” masaz, ¢wiczenia, zabiegi fizykalne.
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28 (I pietro obok
Skarbka) Tel. 600 585 055. www.fizjomed-
-olkusz.pl

Janusz Kocjan, dr n.med. Rehabilitacja Orto-
pedyczna, Neurologiczna, Sportowa, Poope-

racyjna, Leczenie bdlu, McKenzie, Terapia
REKLAMA

Manualna, Olkusz, K.K. Wielkiego 54A, tel.
885 628 627.

Dominika Latos, mgr terapeuta dzieciecy,
specjalista fizjoterapii. Terapeuta NDT-
-BABATH dla dzieci. Tel. 604 113 308. Olkusz,
ul. K. K. Wielkiego 63, Il pietro (Medesto).
CENTRUM MEDYCZNO - REHABILITACYJNE
Marlibo-Medica w Olkuszu. Specjalistyczna
i kompleksowa rehabilitacja dorostych, dzieci
i niemowlat. Tel. 32 62 61 731.

Witold Pawetczyk, mgr fizjoterapii. Rehabi-
litacja neurologiczna. Cwiczenia lecznicze,
masaz. Tel.: 508-451-924. www.fizjoterapia.
olkusz.pl

Zabiegi: falg uderzeniowa, laserem biosty-
mulacyjnym, Masaze lecznicze, relaksa-
cyjne. Roj-Med ul. Bdznicza 5. Tel. 530 788
848.

REUMATOLOG

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Anna Mendak lek. med. spec.
reumatologii, spec. choréb wewnetrznych,
wtorek 16.00 — 18.00. Tel. 32 62 61 731.

STOMATOLOGIA

Agnieszka Barrera Ramos lek. dentysta.
Olkusz, kr. Kazimierza Wielkiego 54a. Gabinet
stomatologiczny czynny poniedziatek 10.00-
18.00, sroda 9.30-18.00. Tel. 660 725 411.
Maria Buczynowska-Serafin, lek. stomato-
log. Rentgen stomatologiczny Olkusz, ul.
Swietokrzyska 2. Tel. 32 643 32 12, 606 327
510. Pon. i czw. od 14., wt. i pt. od 10.
CenterDent Gabinety Stomatologiczne, dr
n. med. lek. stom. Dorota Supernak-Bobko,
lek. stom. Paulina Ktapcinska, lek. dent. Anna
Rudziniska. Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 14, tel.
326432530.

Tomasz Curyto lek. dent. Spec. stom. zacho-
wawczej z endodoncja. Olkusz, ul. Kosciuszki
30. Pon. 9.00 — 14.00, $r. 10.00 — 18.00, czw.
8.00 — 11.00, pt. 10.00 — 18.00. Tel. 32 726
28 87,668 525 532.

Agnieszka Janikowska lek. dent. Olkusz, ul.
Kosciuszki 30. Pon. 14.00 — 19.00, sr. 8.30 —
13.30, czw. 14.00 - 20.00. Rejestracja tel. 32
726 28 87, 668 525 532.

Krzysztof Jasiriski lek. stomatolog, specjali-
styczna praktyka lekarsko-dentystyczna.
Olkusz, ul. Bylicy 1, pok. 306, pon.-czw. 10.00-
17.00, pt. 9.00-15.00, rejestracja w godzi-
nach pracy gabinetu lub telefonicznie 32 643
27 37 wew. 37.

Prywatny gabinet dentystyczny, lek. dent.
Krzysztof Kluczewski, Olkusz ul. Na Skarpie
14 (vis a vis ktadki nad torami). Godziny
przyjeé: pon., $r. od 14.00; wt., czw. od 16.30;
sob. od 8.00 do 11.00 . Tel. 32 645 21 08.
"MEDESTO" Wielospecjalistyczna Poradnia
Stomatologiczna - stomatologia zachowaw-
cza, endodoncja mikroskopowa, protetyka,
chirurgia stomatologiczna (implanty), RTG.
Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63, | pietro, tel.
327545900, 604294088.

Renata Szpringer, lekarz stomatolog. Olkusz,
ul. Broniewskiego 8A. Rejestracja telefo-
niczna: 602 276 667.

Maria Trzcionkowska, lek. dentysta. Specja-
listyczna praktyka lekarska. Olkusz, ul. Gor-
nicza 1. Pon., $r., pt. 9-20. Tel. 606 305 405.
ZIMOWSCY STOMATOLOGIA Olkusz, ul. F.
Nullo 35 b. Poniedziatek, wtorek, czwartek
9.00-19.00, $roda, pigtek 9.00-13.00. Tel. 32
754 25 18.

— CHIRURGIA STOMATOLOGIGZNA

Specjalistyczny Gabinet Chirurgii Stomato-
logicznej Barbara Kucharzewska — Malik,
specjalista chirurgii stomatologicznej.
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28, | p. Pon., wt.
8-14, sr. i pt. 12-18, czw. 8.00-14.00. Reje-
stracja pacjentéw w Gabinecie. Tel. 601 805
027. Umowa z NFZ.

— TECHNIKA DENTYSTYCZNA

"Somadent", ekspresowe wykonywanie
protez, sklejenia, dostawienia zebdw, klamer
na poczekaniu. Olkusz, ul. Mickiewicza 12
(dawniej Szpitalna 5). Tel. 32 754 41 23, pon.-
-pt. 9-17, sobota 9-10.

TRYCHOLOG

Studio Venus Expert Dominika Ktebek,
Olkusz, ul. Szkolna 3, tel. 501 310 050.

NOVY Gabinet Trychologiczny. Tracisz wtosy?
Nie traé czasu! ul. K. K. Wielkiego 65, Olkusz,
tel. 32-645-14-54, pn. - pt. 8.00 - 20.00.

Anna Dudek, specjalista dermatolog. Der-
matologia lecznicza, kosmetyczna, dermato-
logia dziecieca. Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 64.
Tel. 326454470, 604 197 937. Mikroderma-
brazja, pilingi lekarskie (kwasy), botox, kwas
hialuronowy, mezoterapia inne zabiegi
dematologiczne.

"MEDESTO" Gabinet Medycyny Estetycznej.
Mezoterapia, botox, nici PDO, radiofrekwen-
cja mikroigtowa, modelowanie i powieksza-
nie ust, osocze bogatoptytkowe i inne zabiegi.
Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63, | pietro, tel.
327545900, 604294088.

Gabinet kosmetyczny ,,URODA” Endermolo-
gie — zbiegi modelujace, antycellulitowe,
ujedrniajgce twarz i ciato, ztuszczanie ziotowe,
kwasowe, makijaz leczniczy Jane Iredale,
kosmetyka pielegnacyjna i lecznicza. Olkusz,
ul. Bylicy 1 p. 10. Tel. 663166872 www.gabi-
net-uroda.pl

UROLOG

Ewa Czapkowicz specjalista urolog. Konsul-
tacje, USG drég moczowych, leczenie infekgji
i nietrzymania moczu. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00. Czwar-
tek 14:00-17:00.

Ryszard Satalecki — specjalista urolog. Przyj-
muje w poniedziatki 12.30 - 14.00, ul. Jana
Pawta 11 30, Olkusz. Choroby nerek, prostaty,
kamica moczowa, diagnostyka USG ileczenie.
Rej. 9.00-15.00. Tel. 32 643 30 19.

Leszek Albiniak lek. spec. choréb wew — Indy-
widualna Praktyka Lekarska, Doppler, USG:
piersi, staw biodrowy niemowlat, jamy brzusz-
nej, tarczycy, przeptywy nég, szyja, staw
kolanowy. Rej. Pon. —sob. 8 — 20. Tel. 600 686
603, www.usgolkusz.pl

Idzikowska Natasza - Centrum Medycznym
INTER-MED Olkusz wykonuje badania: USG
piersi, USG jamy brzusznej, USG uktadu
moczowego, USG szyi, USG tarczycy, USG
slinianek, USG weztéw chtonnych (w tym USG
szyi, USG dotéw pachowych, USG pachwin),
USG jader, USG tkanek miekkich, USG blizny.
Przyjmuje: dwa pigtki w miesigcu 16:00-
20:00 oraz dwie soboty w miesigcu 09:00—
13:00.

Gabinet USG Janusz lzdebski, lek. med. spe-
cjalista radiodiagnostyki. Centrum Medyczne,
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 64, pok. 11, | pietro
(winda). Rejestracja Tel.: 32 645 44 70, pn.-pt.
10-19, sob. 9-13.

Stawomir Kazmierczuk specjalista chirurg
ogolny, proktolog. Konsultacje, biopsje, USG
jamy brzusznej, USG piersi, USG tarczycy, USG
weztéow chtonnych, leczenie ran, zabiegi
chirurgiczne, kwalifikacje do zabiegéw. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00. PIATEK 16:00-19:30.

Bozena Szpringer, lek. med., radiolog. Pn.
14.30-17 ,Sanamed”. Wt., czw. — Przychodnia
,Esculap”, ul. kr. K. Wielkiego 28 (obok
,Skarbka”). Godz. 15.30-18, tel. dom. 32 643
38 46, 600 249 359.

Centrum
kosmetologii 5
estetycznej

Olkusz, ul. K. K. Wielkiego &0
(obok poczty) gab. 309 Il p.

tel. 570 691 681

odﬂf* "
T‘ ’

Polub nas na
Facebook www.kosmetyka-olkusz.pl

PRYWATNY GABINET Olkusz, Na Skarpie 14
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11 Centrum Medyczne S5
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ul. K. K. Wielkiego 60 - dyzur 20:00-24:00
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ul. K. K. Wielkiego 24 - dyzur 20:00-24:00
ul. K. K. Wielkiego 64 B - dyzur 20:00-8:00
ul. K. K. Wielkiego 64 B - dyzur 20:00-8:00
ul. Mickiewicza 7 - dyzur 20:00-24:00

ul. Nullo 2 - dyzur 20:00-24:00
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AKUPUNKTURA L Eeve  _____J OKULISTA

Lek. Joanna Czopek-Majewska
ALERGOLOG
Lek. Monika Godulska

Lek. Agata Piegza-
Stepniewska

CHIRURG /
CHIRURG ONKOLOG

Lek. Sebastian Mosiej

CHIRURG NACZYNIOWY

Lek. Lukasz Szkotka
Lek. Aleksander Czajka

Pon-Pt 10:00 - 21:00

Niedziela nieczynne

Mgr inz. Sonia Zastawnik

Babraj

Gotab

s 3915801251

SPECJALISCI OKULISTYKI
PLASTYKA POWIEK
M 326432585

Olkusz, ul. Francesco Nullo 35b

www.okotest.pl

Lek. Matgorzata Cisowska-

ENDOKRYNOLOG

Dr n. med. Agnieszka Zak-

KARDIOLOG
Dr n. med. Agnieszka Sikora-Puz
Dr n. med. Marek Grabka
Dr n. med. Andrzej Kutach
Lek. Michat Majewski

LARYNGOLOG

Lek. Zyta Szkulik-Bugaj

DERMATOLOG NEUROCHIRURG

Lek. Beata Gimlewicz-Pigta Lek. Wojciech Kukier

Dr n. med. Przemystaw Puz

Dr n.med.Anna Orlicka-Mosiej

ORTOPEDA

Lek. Wojciech Gotab

PULMONOLOG
(w tym diagnostyka bezdechu)

Dr n. med. Szymon Skoczynski

PSYCHIATRA

Lek. Beata Wawrzak-Mucha

PSYCHOLOG

Mgr Justyna Jochymek

REUMATOLOG

Dr n. med. Elzbieta Semik-
Grabarczyk

DIETETYK [__NEuRoOG QI UROLOG

Lek. Marek Pogodziriski

WOLBROM
- dyzur 20:00-24:00
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Kolportaz: Przeglad Olkuski kolportowany jest do wszystkich mieszkari i firm w Olkuszu (takze na Pomorzanach) oraz do: Klucz,
Bogucina Duzego, Bogucina Matego, Bolestawia, Braciejowki, Bukowna, Bydlina, Chetma, Chechta, Cieslina, Czubrowic, Golczowic,
Gotaczew Nadmtynia, Gorenic, Hutek, Gor Bydliniskich, Jangrota, Jaroszowca, Klucz, Klucz Osady, Kolbarku, Kosmolowa, Krazka,
Krza, Krzykawy, Krzykawki, Krzywoptot, Kwasniowa, Lasek, Osieka, Michatowki, Pazurka, Podlipia, Przegini, Rabsztyna, Ractawic,
Rodak, Ryczowka, Sieniczna, Starego Bukowna, Sutoszowej, Troksa, Trzyciaza, Ujkowa Nowego, Witeradowa, Wodacej, Wolbromia,
Zarzecza, Zawady, Zimnodotu, Zedermana, Zurady.
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POKOLENIE SZKLANYCH EKRANOW — [Rmmrszs
NETOHOLIZM | FONOHOLIZM U DZIECT | oo

Wakacje i czas wolny od zajeé rynku pracy

lekcyjnych powinny mobilizowaé do
wyjScia na zewnatrz, spotkan z kole- strona 6
gami i kolezankami oraz aktywnosci
na $wiezym powietrzu. Tymczasem

psychologowie od kilku lat obserwuja JE1¢ Wyb rac
bardzo niepokojacy trend wsréd dzieci . .
prod idealny ztobek

i mtodziezy: cheé przebywania w wir-
tualnej rzeczywistosci jest na tyle silna . >
i uzalezniajaca, ze zaczeta wypieraé dla dziecka?
potrzebe bezposredniego kontaktu
z rowiesnikami. cd. nastr. 2-3 strona 7
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im. Krola Kazimierza Wielkiego
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OFERTA EDUKACYJNA NA ROK SZKOLNY 2021/2022
DLA ABSOLWENTOW SZKOE PODSTAWOWYCH

1A politechniczna

rozszerzenie: matematyka, fizyka, jezyk angielski
patromat: Instytut Fizyki L), Wydziat Matematyki | Inform

NAJLEPSTE
LIGEA

w Olkuszu

i LINCOLN'

Cambridga D500 [rsmiration Cantrs
atyki L

1B ekonomiczno-prawna
rozszerzenie: matematyka, wos, historia lub geografia
patronat: Srkola Gidwna Handlowa w Warszaw
'.".-'-rr:.'n.n" Mauk Przyrodniczych US oraz
matyki | Infarmatyki L

b
F=ry

Mydrial Mo

1C ps\rcholuglcznu—jezvkuwa

rozszerzenie: jezyk p-olsk- lezvk angielski oraz biologia Iub hlsmrna

patronat: Wiydzial Nauk Proyrodniczych U,
Whndzial Chamil L) oraz Instytut Jezykornawstwa US -j/ EUR'D‘WEEK
1D medyczna —
rozszerzenie: biclogia, chemia oraz matematyka lub jeryk angielski P
= Wi P r : L PO
patronat: Wydzial Nauk Prayrodniczych L5, » RS —
wydzial Chemil L) oraz Wydzial Matematyk | Informatyki L) =l | s p::.\";:;i".’"”'*“‘

A, 1E informatyczna _
- rozsrerzenie: matematyka, informatyka oraz fizyka lub j. angielski # et
“
patronat: Wydzial Matematyki | Informatykl L) oraz Instytut Fizyki LU -

Rl e (1T HA11490

rrelart®e ) plhng. pl
S M
[MET PR '___,_‘ e *'

Absolwencie szkoly podstawowe;j, w_',rbierz z nami swoja przyszlosé

cd. ze str. 1

Ten $wiat jest dla nich o wiele bardziej
atrakcyjny od realnego zycia. To tu szukajg
akceptacji, zrozumienia i buduja poczucie
przynaleznosci do grupy réwiesniczej. Sytu-
acje poteguje fakt, ze pracujacy rodzice nie
dysponuja zwykle czasem ani Srodkami, by
zagospodarowac atrakcjami petne dwa mie-
sigce wakacji. W wyniku tego dzieci wigkszos¢
wolnego czasu spedzajg przed komputerem
lub ze smartfonem. A stad jest juz prosta droga
do uzaleznienia. Czym jest neto- i fonoholizm
i jak chroni¢ przed nimi dziecko?

Wakacje to dobry czas, by przyjrze¢ sie zbliska
codziennym aktywnos$ciom dziecka. Warto na
poczatek zadaé sobie kilka podstawowych
pytan: czy nie spedza ono zbyt duzo czasu
z telefonem w rece? Czy nie zamyka sie na
bezposrednie kontakty z réwiesnikami? Czy
nie stato sie w ostatnim czasie bardziej ner-
wowe — zwiaszcza, kiedy nie ma dostepu
do wifi? Uzaleznienie od Internetu i smart-
fondw to realny problem. Przez specjalistéw
okreslane jest jako jedna z powazniejszych
chorob cywilizacyjnych XXI wieku. Co wazne,
coraz czesciej dotyka wtasnie miodziez i dzieci
- a ta grupa jest szczegdlnie narazona na
niebezpieczenstwa czyhajace w sieci.

Netoholizm i fonoholizm
to uzaleznienia behawioralne

Dziecko nie pyta, skad wziat sie Internet, bo
nie zna zycia bez niego. To takie jego okno
na $wiat. Tu pojawia sie niezwykle istotna
rola rodzica, ktérego zadaniem jest edukacja
w zakresie zagrozen, na jakie narazone jest

REKLAMA
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dziecko korzystajace z sieci. Jak zauwaza
Magdalena Krukowska - Sidorczuk, psy-
cholog i psychoterapeuta Poradni Zdrowia
Psychicznego Harmonia Grupy LUX MED, neto-
i fonoholizm to przede wszystkim powazne
uzaleznienia behawioralne i nie nalezy ich
lekcewazyé, a powinno sie leczyé, podobnie
jak alkoholizm czy uzaleznienie od hazardu.

i
i

Osoby dotkniete takim uzaleznieniem
wykazujg niemal identyczne objawy,
co osoby uzaleznione od substancji
chemicznych. W obu przypadkach
obserwuje sie kompulsywne
zaspokajanie okreslonej potrzeby,
potaczone z utratg kontroli nad nig

I podporzadkowaniem jej codziennego
Zycia. Takie zachowanie moze wynikac
z wielu czynnikow. Dziecko stara sie
w ten sposob zredukowac stres I zfe
samopoczucie zwigzane z brakiem
samoakceptacji I niskim poczuciem
wartosci. Korzystaniem ze smartfona
I obecnoscig w sieci rekompensuje
sobie takze brak wiezi z rodzicami

I problemy w nawigzywaniu oraz
utrzymaniu kontaktow. Za pomocg
smartfona coraz wigcej czasu spedza
w sieci, poniewaz nie radzac sobie

z trudnymi emocjami (lekiem, ztoscig,
samotnoscig), ucieka w tej sposob od

rzeczywistosci.
Magdalena Krukowska - Sidorczuk, psycholog,
psychoterapeuta, Poradnia Zdrowia Psychicznego
Harmonia Grupy LUX MED

cd. nastr. 3

« Szkola z ponad stuletnia tradycia (1916-2021)
= Przyjazna atmosfera i bezpieczenstwo sprzyjajace

wsZechstronnemu rozwojowi naszych uczniow

+ Stata obecnosc na wysokich miejscach w rankingach najlepszych
szkot potwierdzona tytutem ,Srebrnej Szkoty 2021" (26 miejsce
w Matopolsce, 278 w Polsce). Jedyna olkuska szkota w Rankingu
Szkot Olimpijskich - 88 miejsce w Polsce oraz w Rankingu
Maturalnym - 298 miejsce w tegorocznym rankingu Perspektyw

SREBRNA SZKOLA W SREBRNYM MIESCIE

Czym chcemy Cie zachecié. Znajdi cof dla Siebie.

NAJLEPSZE
LIGEA

+ Wysoki poziom ksztatcenia: liczne sukcesy w okregowych, ogolnopolskich
oraz miedzynarodowych konkursach i olimpiadach, wysokie wyniki egzaminu
maturalnego; jeden z najwyzszych w Matopolsce wskaznik EWD

+ Magroda Jakosci Mauczania ,Sapere Auso 2016”

+ 5zeroka oferta zajec pozalekcyjnych, kot przedmiotowych rozwijajacych zainteresowania i pasje
uczniéw m.in.: zajecia z matematyki, fizyki, chemii, biologii, jezykdw obeych, historii,
ekonomii i przedsigbiorczosci, informatyki a takze filmoznawcze, teatralne, fotograficzne,

muzyczne i taneczne

+ Projekty: Matopolska Chmura Edukacyjna, Projektanci edukacji, Nowe Horyzonty Edukacji
Filmowej, Matopolska Pamieta, Kresy - polskie ziemie wschodnie w XX wieku, 5zkola Dialogu,
Enter Your Future, ,EuroWeek - Szkota Liderow"”, IT-5zkota

+ Atrakcyjne wycieczki zagraniczne oraz wymiany ze szkotami w Niemczech (PHNWM)

i lzraelu (I & EYE)

= Stata wspdlpraca z uczelniami wyzszymi m.in. z UJ w Krakowie, US w Katowicach,
SGH w Warszawie, AE w Krakowie, SUM w Katowicach, Akademia WSB w Dabrowie Gorniczej;
zajecia na uczelniach oraz w szkole z wyktadowcami

+ Warsztaty jezyvkowe w Anglii i Hiszpanii; przygotowanie do egzaminu FCE (organizowanego
w naszej szkole); mozliwosc przyeotowania do egzaminu CAE

+ Warsztaty z jezyka niemieckiego prowadzone przez absolwentke, wykladowce Uniwersytetu

Wiedenskiego, Dni Austrii

+ Majwigksza liczba stypendiow w powiecie olkuskim w ramach Matopolskiego Programu

Stypendialnego

+ Certyfikaty: Szkota Odkrywcow Talentdw, Szkola z Klasa, Majlepiej Zaprojektowana Szkola,
Szkota Kompetencji Przysziosci, Szkola Lowcdw Talentdw, Exam Preparation Centre

+ Jezyki obce do wyboru: angielski, francuski, niemiecki; zajecia dodatkowe z jezyka rosyjskiego

+ Liczne imprezy okolicznosciowe m. in.: juwenalia, andrzejki, mikotajki, Dzien Tanca, Dzien
Czekolady, Dzier Misia, rajdy integracyjne, jaselka, koncerty, dyskoteki szkolne

+ Dzialalnosc spoleczna - wolontariat, profilaktyka

+» Nowoczesny radiowezel; rozbudowana baza medialna (projektory, tablice interaktywne,
komputer+TV w salach, tacze swiattowodowe, WiFi)

+ Tajecia sportowe m. in.: koszykowka, pitka siatkowa, tenis stotowy, badminton, taniec
towarzyski, fitness - z sukcesami w zawodach powiatowych i wojewddzkich.

+ Rozbudowana baza sportowa - dwie sale gimnastyczne, sala tenisa stolowego, sitownia,

boisko wielofunkcyjne.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
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Co ciekawe, pomimo podobienstw do uza-
leznienia od narkotykéw, uzaleznienie be-
hawioralne, jakim jest np. fonoholizm czy
netoholizm, jest spotecznie akceptowalne.

Siecioholizm, sieciozalezno$¢, cyberzaleznos¢,
fonoholizm - to niektore z nazw zaburzen,
funkcjonujacych obecnie w specjalistycznej
literaturze przedmiotu. Uzaleznienie od Inter-
netu przejawia si¢ w nadmiernym korzystaniu
nie tylko z komputera, ale przede wszystkim
ze smartfona, ktéry — w przeciwienstwie do
komputera - pozostaje w zasiegu naszej
reki przez catg dobe. Kiedy mozemy méwié
0 uzaleznieniu od smartfona?

Fonoholik odczuwa potrzebe nieustannego
siegania po telefon nawet, jesli nie ma ku
temu zadnej przestanki. Co chwile sprawdza
powiadomienia, a jesli nie ma takiej mozliwosci,
odczuwa niepokdj i rozdraznienie, mogace
przerodzi¢ sie nawet w agresje lub autoagresje.
Istniejg przynajmniej trzy obszary, w obrebie
ktorych mozna diagnozowac problem. Sg to:
« ZACHOWANIE - dziecko nie rozstaje sie ze
swoim telefonem; trzyma go blisko siebie;
przerywa rozmowe, aby odebra¢ potaczenie
lub odpisa¢ na wiadomosé, wykonuje inne
czynnosci z telefonem w rece; korzysta
z niego w miejscach i sytuacjach, w ktérych
nie powinno sie tego robic (np. przechodzenie
przez jezdnig); ukrywa korzystanie ze smart-
fona przed rodzicami.

REKLAMA
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* PSYCHIKA - obserwujemy u dziecka silng
potrzebe korzystania z telefonu i ciggta goto-
wos¢ na odpisanie na sms; dziecko staje sie
rozdraznione, niespokojne z powodu préby
ograniczenia mu korzystania z telefonu.

* NEGATYWNE SKUTKI - dziecko zaczyna
zaniedbywa¢ swoje codzienne aktywno-
$ci i obowigzki (szkota, zajecia sportowe);
rezygnuje z pozaszkolnych zainteresowan
na rzecz surfowania w sieci; wycofuje sie
z zycia towarzyskiego i1 ogranicza kontakty
bezposrednie z réwiesnikami; korzysta ze
smartfona pomimo szkodliwych nastepstw,
jak: niewyspanie, zaniedbany wyglad, niere-
gularne odzywianie); jest zdekoncentrowane.

Nowoczesne rozwigzania technologiczne

pozwalaja na doktadniejsza kontrole nad tym,
czego dzieci szukajg w Internecie i z jakimi
tre$ciami majg do czynienia na co dzien.
Dobrym rozwigzaniem jest towarzyszenie
dziecku w zabawie przy komputerze. Jednak
o ile ta metoda sprawdza sie w przypadku
mtodszych dzieci, o tyle w przypadku nasto-
latka korzystanie przez niego ze smartfona
skutecznie nam to ogranicza. Najprostszym
narzedziem prewencji jest zatozenie filtréw
stron internetowych, ktére dajg mozliwosé
zablokowania wynikéw wyszukiwania poszcze-
golnych fraz, jak np. seks czy przemoc. Istniejg
takze bardziej zaawansowane aplikacje na
smartfona i programy, ktdre blokujg mozli-
wos$¢ zmiany ustawien, pobierania plikéw lub
przesylaja automatycznie raport o aktywnosci
dziecka w sieci. Nie nalezy sie jednak wyre-

czac¢ wylacznie technologia. Dziecko powinno
by¢ swiadome zagrozen, jakie niesie za sobg
obecnos$¢ w sieci.

Nadmierne korzystanie z telefonu przez dziecko
nie musi oznaczac od razu zaburzenia. Warto
jednak trzymac reke na pulsie i obserwowaé
jego zachowanie, by odpowiednio wczesnie
zapobiec uzaleznieniu. To, co jednak powinno
wyraznie zaniepokoic rodzica i zmobilizowaé
go do zasiegniecia porady fachowca, to tzw.
symptomy odstawienne. Jesli zaobserwujemy,
ze dziecko jest pobudzone psychoruchowo,
odczuwa nieustanny lek, niepokdj, obnizony
nastr6) czy reaguje agresjg na probe
ograniczenia mu korzystania z telefonu,
warto skonsultowac sie ze specjalista, ktory
zdiagnozujeioceni stopien uzaleznienia dziecka
od Internetu lub smartfona i w razie potrzeby
zaproponuje odpowiednig psychoterapie.

Nie mozemy i nie powinni$my catkowicie izo-
lowac dziecka od Internetu, poniewaz jest on
nieodtgcznym elementem naszej rzeczywisto-
$ci. Jednak to, co powinnismy bezwzglednie
robi¢, to madrze nadzorowac obecno$¢ dziecka
w sieci. Pamietajmy, ze nie kto inny, jak wtasnie
rodzic, jest w petni odpowiedzialny za swoje
dziecko i taki nadzor jest jego obowiazkiem.
W przypadku zaobserwowania niepokojacych
objawéw, mogacych $wiadczy¢ o uzaleznieniu
od Internetu lub smartfona, warto skorzysta¢
z pomocy specjalisty.

Materialy prasowe: Magdalena Krukowska - Sidorczuk,

psycholog, psychoterapeuta, Poradnia Zdrowia
Psychicznego Harmonia Grupy LUX MED.

1b  humanistyczno - biologiczna

1c  matematyczno - jezykowa

1d | jezykowo - sportowa

1e | biologiczno - chemiczna

PRZEDMIOTY NAUCZANE PRZEDMIOTY
KLASA W ROZSZERZONYM UZUPEENIAJACE
ZAKRESIE

prawno - artystyczna

|- polski, historia
wybdr: wiedza o spoleczefstwie

lub historia sztuki

i |- angiaiski,
wiedza o spoleczenstwie

I polski, j. angielski
wybar: historia lub biologia

matematyka, . angielski
wybdr: geografia ub fizyka

wybdr: biologia lub geogralia

- informatyczno - architektoniczna

matemalyka, flizyka, informatyka
luby histona sztuki

ul. J. Korczaka 7, 32-300 Olkusz, tel. 32 754 60 35, e-mail: dlo@wp.pl, WWW.4l0. Ilkus.pl

biologia, chemia,
wybor: matematyka lub j. angielski

Jub]. francuski1ub]. sy

dia grupy informatycaned grafike
projekiowa lub j. angiedski lechniczy;
dia grupy architeldonscene zajgcia

2 rysunku oraz do wybons graflka
projekiowa lub | angistskl iechniczny

PRZEDMIOTY PUNKTOWANE
PRIY REKRUTACII
oraz

historia,
wiedza o spoleczensiwie
lub j. angielski

j- angielski,

historia lub biclogia

j- angielski,
gecgrafia lub fizyka

j angielski,
wiedza o spoleczenstwie

biologia, chemia

fizyka, informalyka,
j. angielski
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www.zs1olkusz.edu.pl
www.facebook.com/zs1olkusz

Zespot Szkot Nr 1
im. Stanistawa Staszica w Olkuszu

Gornicza 12, tel. 32 643-04-50
szkola@zs1olkusz.edu.pl

NAJLEPSZE
TECHNIKA

CZYLE MOoZLwoscel

Przed absolwentami Zespotu Szkdt Nr 1 olwierajg sie szerokie mo2liwosci. Oferowane kierunki kszlalcenia to zawody najbardzig)
poszukiwane. Po szkole od razu odnajdziesz sig na rynku pracy, a zaoferowane wynagrodzenie bedzie wyzsze od srednigj krajowe|. Mozesz
réwnies kontynuowad nauke na studiach lub taczyé prace | dalsze ksztatcenie.

o EFEKTYWNOSC NAUCZAN

Efektywnosé nauczania opiera sie nie tylko na skutecznym przekazywaniu wiedzy, ale Persnem
rownoczesnie na dziataniu | samodzielnym wykonywaniu zadan w Swietnie wyposazonych
pracowniach. Dla najlepszych ucznidw w danym zawodzie czekajg stypendia unijne oraz BRAZOWA SZEOEA

stypendia od pracodawcow.

CHARAKTER

Uwiglbiasz robié zdjecia? Lubisz sadzié rogliny | urzgdzad ogrody? A mozZe interesuje cig
elektronika i programowanie robotéw? Choesz tworzyé grafike do gier komputerowych,
stron WWW...7 Wybierz kierunek zgodny z twoim charakterem! Ponadto szeroki
wachlarz kursdw unijnych pozwaoli Ci jeszcze bardzie] rozwinad swoje zainteresowania,

HARMONIA

Migdzy twoja wiedza | umigjetnosdciami zapanuje harmonia. Nie siedz tylko w tawce, ale od razu wykorzystaj wiedze, ktéra zdobytes! 50%

czasu na przedmiotach zawodowych przeznaczone jest na realizacje konkretnych zadarh w pracowniach. Juz w trakcie nauki poznajesz Wspéipraca z pracodawca w zakresie
dang branze i przyszly rynek pracy. Sluza temu prakiyki zawodowe, wycieczki do réznych zakladow i firm, wspdtpraca szkoly z konkretrymi ksrtalcenia zawodowego w ohszarze
pracodawcami. Podjecie pracy w przysziosci bedzie dla Ciebie duzo tatwigjsze! tech. mechatronika i tech. mechanika:
PLAST-MET Automotive
A M B CJ A Systems Spotka z 0.0.
Bartosza Glowackiego 21
32-300 Olkusz

Masz ambicje zdoby¢ wiecej niz jedno wyksztatcenie? Jako
uczen Mechanika, majac 18 lat, mozesz uzyskad dodatkowy
zawdd., Rozszerz swoje wyksztatlcenie o kwalifikacje: technik
autormatyk, technik robotyk, technik informatyk, florysta, podalog,
technik ustug kosmetycznych. Zwigksz swoje mozliwosci zdobycia
satysfakcjonujgcej pracy!

! NOWOCZESNOSC

Uczac sie z Zespole Szkal nr 1 masz kontakt z najnowszymi technologiami, pracujesz w swietnie

wyposazonych pracowniach: roboty, drony, drukarki 30, samochéd elektryczny, tablety graficzne, TECHNIKUM DFERTA EDU KACYJNA

profesjonalne programy komputerowe | sprzet fotograficzny, obrabiarki CNC i wiele, wigle innych...

F F
TECH. FOTOGRAFII | MULTIMEDIOW
TECH. GRAFIKI | POLIGRAFII CYFROWEJ
. . . i TECH.POJAZDOW SAMOCHODOWYCH
Chcesz projektowadé ogrody w Hiszpanii? Wykonadé sesje
zdjeciows pod palmami? Zdobyé doSwiadczenie | poznad TECH. CHLODNICTWA | KLIMATYZACJI
jezyk oraz inna kulture? Uzyskana przez szkole akredytacja TECH. ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU
Erasmus+ umozliwia odbywanie prakiyk we wszystkich TECH. LOGISTYK wnioskowanie o utworzenie Oddziatu

R surcpajekich. Przygotowania Wojskowego

KWAU I:| KACJ E EE EE&EE@EK SZKOLA BRANZOWA 1-st

PLAST-MET

AUTOMOTIVE SYSTEMS

SLUSARZ
Wszystkie kwalifikacje zdobywasz pod okiem fachowcow | nauczycieli z pasja | duzym TECH. ELEKTROMIK MAGAZYNIER-LOGISTYK
doswiadczeniem zawodowym. Poza tym uczniowie Mechanika to ciekawe i kreatywne osoby. Tu TECH. MECHATROMIE MECHANIK POJAZDOW
caly czas cos sie dzieje. .| Odwied? nas na facebooku. Wejdz na nasza strong WWW i wybierz sie na
wirtualny spacer po szkole! TECH. GEODETA SAMOCHODOWYCH
BEZPLATNA SZKOEA POLICEALNA  KWALIFIKACYJNE KURSY ZAWODOWE
Opiekun medyczny ELM.01 Montaz, uruchamianie i obstugiwanie uktadow automatyki przemystowe]
U FERTA KSZTALC ENIA Opiekun osoby starszej ELM.04 Eksploatacja ukladdw automatyki przemystowe;].
Technik masazysta MEC.05 Uzytkowanie obrabiarek skrawajacych,
DLA DOROSLYCH Technik sterylizacji medycznej MEC.09 Organizacja i nadzorowanie procesow produkcji maszyn i urzadzen
SZCZEQ 61‘}’ na: Florysta INF.02 Administracja i eksploatacja systemow komputerowych, urzadzen

Technik ustug kosmetycznych  peryferyjnych i lokalnych sieci komputerowych
www.Ccku.zs1olkusz.edu.pl  Technik BHP OGR.01Wykonywanie kompozycji florystycznych
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Olkusz, ul. Legionow Polskich 1
tel/fax: 32 643 09 33
www.zs4olkusz.pl

TECHNIKUM EKSPLOATAC]I

PORTOW | TERMINALI

Szukasz zawodu przysztosci? Chcesz rozwina¢ swoje umiejetnosci organizacyjne, poznac tajniki
funkcjonowania jednej z najprezniej rozwijajacych sie branz na swiecie? Wybierajac technikum
eksploatacji portow i terminali dowiesz sie m.in. jak funkcjonuje lotnisko, w jaki sposéb dziata
terminal pasazerski, jak kierowa¢ baza transportowa? Nie zwlekaj, postaw na EUROZAWOD dajacy
szeroka mozliwos¢ zatrudnienia w kraju i za granica!

A 1 ! _.’rnquln;bllm o

W\

Szukasz zawodu, w ktorym wykorzystasz swo-
je zdolnosci manualne, zmyst artystyczny
oraz poczucie estetyki? W technikum ustug
fryzjerskich zdobedziesz wiedze i umiejetno-
$ci zwigzane miedzy innymi: z wykonywaniem
zabiegéw pielegnacyjnych i strzyzenia wto-
sow, wykonywaniem stylizacji fryzur, praca
w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej. Oferuje-
my Ci nauke pod kierunkiem profesjonalnych
nauczycieli zawodu, mozliwos¢ ksztatcenia
w  Swietnie przygotowanych pracowniach,
atrakcyjng oferte praktyk zawodowych w reno-
mowanych salonach kosmetyczno-fryzjerskich.

TECHNIKUM ZYWIENIA | USLUG

GASTRONOMICZNYCH
Z ELEMENTAMI DIETETYKI

Interesuje Cie fascynujacy swiat kulinarny? Marzysz, by
w przysztosci zostac szefem kuchni lub otworzy¢ wtas-
ny zaktad gastronomiczny? To jest kierunek wtasnie dla
Ciebie! Przygotujemy Cie do zawodu, ktory pozwoli fa-
chowo i merytorycznie wykonywac prace na stanowisku
kucharza, doradcy zywieniowego potrafigcego zaplano-
wac, opracowac i wdrozy¢ diete oraz kelnera obstuguja-
cego wtasciwie i rzetelnie gosci. Technik zywienia i ustug
gastronomicznych to zawod, ktory daje mozliwos¢ roz-
wijania zainteresowan kulinarnych, ksztattuje umiejet-
nosci zwiazane z planowaniem i organizacjg zywienia,
a takze z organizacja przyjec¢ okolicznosciowych.

ZESPOL SZKOL NR 4

Im. Komisji Edukacji Narodowej

- Erasmus+

f ZespolSzkoINr4WOlkuszu
budowlankaolkusz

ZAPRASZAMY'

ONT WYBRALT NASZA SIKO

L TECHNIKUM BUDOWLANE
et PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE

Z ELEMENTAMI ARANZAle WNETRZ

Jesli myslisz analitycznie, chciatby$ zdoby¢ po-
szukiwany na rynku pracy zawod, wybierz kieru-
nek, ktéry daje mozliwos¢ kreatywnego rozwoju
i szanse na znalezienie Swietnie ptatnej pracy. £
W technikum budownictwa zdobedziesz umie-
jetnosci z zakresu projektowania elementow
konstrukcji budowlanych, wykonywania pomia-
row budowlanych, sporzadzania kosztorysow,
ofert przetargowych, obstugi specjalistycznych
programow graficznych oraz organizacji i kiero-
wania pracami budowlanymi.

Chcesz sprawdzi¢ sie w branzy hotelarskiej, w..
Swiadczy¢ ustugi  noclegowo-zywieniowe,
znalez¢ prace w hotelach, pensjonatach,
osrodkach wypoczynkowych — w miegjsco-
wosciach gorskich, nadmorskich i uzdro-
wiskowych, wszedzie tam, gdzie wystepuja
potrzeby zwiazane z obstuga gosci? W tech-
nikum hotelarstwa przygotujemy Cie do kre-
atywnej pracy w obiektach wypoczynkowych,
rzetelnego opracowywania spraw organiza-
cyjnych i marketingowych hoteli oraz orga-
nizacji zadan, prowadzenia dokumentacji
i kompleksowego zarzadzania personelem.

TECHNIKUM OCHRONY SRODOWISKA
OCHRONA ZDROWIA PRZED ZANIECZYSZCZENIAMI

UMOWA PARTNERSKA Z OLKUSKIM
PRZEDSIEBIORSTWEM WODOCIAGOW

1 KANALIZAC)I. DLA NAJLEPSZYCH
ABSOLWENTOW MOZLIWOSC ZATRUDNIENIA.

Jesli fascynuje Cie ekologia i wszystko, co wigze
Sie z przyroda i ziemig, sprawdzisz sie w zawo-
dzie, stawiajacym wcigz nowe wyzwania i daja-
cym duze mozliwosci rozwoju i samorealizacji.
Nauczysz sie prowadzi¢ doswiadczenia i projek-
ty, badac przyrode, dziata¢ w terenie. . e e

3-LETNIA

Chcesz by¢ mistrzem w swoim zawodzie, stawiasz na umiejetnosci i wiedze praktyczna,
nie boisz sie wyzwan, pragniesz rozwija¢ zdolnosci w wybranej przez siebie profesji?
Szkota branzowa to wyboér wtasnie dla Ciebie. Ksztatcimy w kierunkach: montera budowy
i robdt wykonczeniowych w budownictwie, murarz - tynkarz i klasy wielozawodowe.
Fryzjer, kucharz to zawody, w ktorych zajecia praktyczne moga odbywac sie w szkole
lub u pracodawcy.
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ZAPEWNIAMY:
* naturalne wejscie w swiat |. angielskiego,
f ' 7 * troskliwg opieke i bezpieczenstwo, &
: / * przestronne, howoczesnie wyposaione sale,
l. + szeroki wachlarz zajgé dodafkouwb
* monitoring,
+ zdrowe, smaczne positki przygotowane w pmedszkufﬂ&f zm‘lm
* oczyszczacz powletrza w kozdej sall, 1”"‘ h
= + sala chemiczno-multimedialna Zapraszamy dzieci N |
* powigkszony, zmodernizowany plac zabaw, w wieku 2,5-6 lat

8 wwwkrainawiewiorek.pl

OLKUSZ, Al. 1000-lecia 12, el 533 800106 '
. ®

°7aczel( J Zapraszamy
& na zajecia

PLASTYCZNE CERAMICZNE

“J"mmn

OGNISKO
ARTYSTYCZNE

MUZYCZNE

/gitara, keyboard, flet, pianino, perkusja, skrzypce, $piew, ukulele/

@ /ognisko artystyczne Zaczek
Zapisy: Olkusz, ul. Nowa & Informacje: tel. 508 180 788

i ewemans SRS

M. ALINY RATUSINSKIE]
BUKOWNO, UL. KOLETOWA 30, Tel. 5 852 asb, przedszkole@rsm olfusz i

REKRUTAC]A

0d teraz! (Przez caty rok)

Dla dzieci z orzeczeniem o pofrzebie ksztatcenia
specjalnego w wieku od 2,5 do 9 lat

Syt

Dlaczeyo nasze przedszkole?

© Przedszkole jest BEZPLATNE, specjalistyczna terapia fakze. Grupy licza do 5 osob

® Twoim dzieckiem zajma sie: pedagodzy specjalni, fizjoterapeuci, terapeuci integracji
sensorycznej, logopedzi, neurologopeda, tyflopedagodzy, surdopedagog, psycholog.

© Korzystamy z nowoczesnego budynku w petni dostosowanego do osob niepetnosprawnych
i wyposazonego w sprzet terapeutyczny wysokiej klasy

® Prowadzimy terapie metodami takimi jak: NDT Bobath, Kombinezony DUNAG 02,
Neurotaktylna,W.Sherborne, TUS, Muzykoterapia, Arteterapia, Metoda Dobrego Startu

© Jestesmy przedszkolem komunikacji alternatywnej i wspomagajacej

® Na co dzien wykorzystujemy m.in.: MUSICON, Tobii Eye Tracker, Roboty Photon, Sale
Doswiadczania Swiata, Ogrod Terapeutyczny, dostosowany plac zabaw.

© Pieczemy z dziecmi pizze 1 nalesniki, wiaczamy je w Swiat poprzez trening umiejetnosci
spotecznych. Mamy mnastwo pomystow i kochamy to co rohimy! O

STOWARZYSZENIE
DOBROCZYNNE
RES SACRA MISER

i\
P .E@ﬂ \‘A.d‘/{
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Kobiety w okresie pandemii rela-
tywnie lepiej radza sobie na rynku
pracy niz mezczyzni. W ostatnim
roku ich udziat w ogéle bezrobotnych
spadt, wzrést natomiast wspotczynnik
aktywnosci zawodowej kobiet. Mato-
polanki sa tez lepiej wyksztatcone.
Warto jednak pamietac, ze aktywnos¢
zawodowa kobiet jest nadal duzo nizsza
niz mezczyzn. Czesciowo wynika to
z przyczyn naturalnych, zwigzanych
z przerwa w pracy w okresie macie-
rzynstwa.

Przedsiebiorczos¢ kobiet

34 proc. dziatalnosci gospodarczych zato-
zonych w Polsce w styczniu 2021 r. zostato
zatozonych przez kobiety.

Wyksztatcenie kobiet

Pracujace kobiety sg lepiej wyksztatcone niz
mezczyzni. W 2019 r. wyksztatcenie wyzsze
miato 35,2 proc. pracujacych kobiet i 24,1 proc.
pracujacych mezczyzn. Rowniez bezrobotne
Matopolanki s lepiej wyksztatcone - ponad
63 proc. z nich miato wyksztatcenie Srednie,
policealne lub wyzsze. Wsréd bezrobotnych
mezczyzn odsetek ten wynosit znacznie mniej
- 41proc. Natomiast szkote zasadniczg zawo-
dowa/branzowa ukoniczyta co pigta bezrobotna
kobieta i co trzeci mezczyzna. Wyksztatceniem

REKLAMA
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co najwyzej gimnazjalnym legitymowato sie 16
proc. kobiet i 26 proc. mezczyzn posiadajacych
na koniec 2020 roku status osoby bezrobotnej.

Aktywnos¢ zawodowa kobiet

Wzrosta aktywnos¢é zawodowa kobiet. Wsp6t-
czynnik zwiekszyt sie o 0,8 punktu procento-
wego (pp.) rok do roku, podczas gdy u mez-
czyzn spadt i zmniejszyt sie 0 1,9 pp. Liczba
pracujacych kobiet w IIl kwartale ubiegtego
roku zwiekszyta sie o ponad 1 proc. w sto-
sunku do Il kwartatu 2019 r. W tym czasie
liczba pracujgcych mezczyzn zmniejszyta sie
0 3,6 proc.

Kobiety w rejestrach oséb
bezrobotnych

W rejestrach powiatowych urzedéw pracy prze-
wazaja kobiety, przy czym ich udziat w ogéle
bezrobotnych z roku na rok maleje. Wedtug
stanu na koniec 2020 r. w wojewddztwie
matopolskim zarejestrowanych byto 45,2 tys.
bezrobotnych kobiet i 37,9 tys. bezrobotnych
mezczyzn. Tym samym udziat kobiet w ogéle
bezrobotnych wyniést 54,4 proc. - 0 2,3 pp.
mniej niz rok wczesniej. W poszczegdlnych
powiatach odsetek kobiet wsrdd bezrobotnych
wynosit od 44,5 proc. w rejonie tatrzariskim
do 66,1 proc. w powiecie nowosadeckim. W12
powiatach Matopolski udziat kobiet w struk-
turze bezrobotnych byt nizszy niz $rednio
w wojewodztwie.

Zrédto: wupkrakow.praca.gov.pl
Jolanta Michalska
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PRZEDS KoLy

ul. Polna s ¢

tel. 602722162 Jﬂl
© 2z « zapraszamy dzieci wwieku 2,5 - 6 lat K
» dogodne godziny otwarcia 6:30 - 17:00 H

19 » wykwalifikowana kadra pedagogiczna C
® » realizacja podstawy programowej :‘]
N e « bogata oferta zajec dodatkowych (m. in. j. angielski i

codziennie)
v * przestronne, nowoczesne sale dydaktyczne

R D (tablica interaktywna, oczyszczacze powietrza) v P

« sala integracji sensorycznej (basen z kulkami,

magiczny dywan)
2 .« wtasny plac zabaw
» ogrod sensoryczny

7APR P@\ZA MY! j

. v« monitoring K :_ “;] Y
D WtASNA KUCHNIA ‘Q
- _ oferujemy zdrowe i smaczne positki przygotowane 5
- w nowoczesnej kuchni znajdujacej sie >
=3 w naszym przedszkolu! .
T z
. Zobacz jak nowoczesnie i pieknie moze wygladaé H

A przedszkole, jak ciekawymi i nowatorskimi metodami g

'Y mozZe pracowac nauczyciel, jak bogaty i rozZnorodny ﬂ
'y moze byé program dla dzieci w wreku przedszkolnym
v M S 0‘;
R ;_.14@_7 “‘u’gu-# = L L.
) \_ﬁ" '.:‘_.-_ E:J il Oy £
& Go LA db Sl ii cé.'-' i - S el] 2
=z - y A i e
g 3 « www.akademiaprzedszkolaka.olkusz.pl _ W
ﬂ' M E ﬁ #  www.facebook.comjAkademiaprzedszkolakaolkusz » ta E
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JAK WYBRAC IDEALNY Zt OBEK

Decyzja o wyborze ztobka bywa
stresujagca. Jako rodzice chcemy
wybra¢ jak najlepsza placowke, ktéra
zapewni dziecku cudowng opieke,
wsparcie i rozw6j, nam rodzicom pomoc
przy adaptacji i przy codziennej opiece
nad maluchem. Oto kilka wskazowek
jak wybra¢ idealny ztobek.

Kadra i podej$cie

Ciocie w ztobku to osoby, z ktérymi dziecko
spedza w tygodniu wiecej czasu niz z rodzicami.
Warto sprawdzi¢ kompetencje kadry oraz jej
doswiadczenie, a takze podejscie do dzieci.
Opinii mozna szukaé np. na facebookowych
grupach czy na profilu ztobka. Wiele ztobkéw
podaje otwarcie w jakiej filozofii dziatajg - np.
rodzicielstwa bliskosci. dobrym znakiem jest
fakt, ze ciocie przytulaja, badZ nosza dzieci
jesli maluszek ma takg potrzebe. Warto zwré-
ci¢ uwage jak dtugo dziata dana placéwka,
odzwierciedla to doswiadczenie kadry.

Kolejnym waznym aspektem jest plan dnia
w danej placowce. Rutyna i state pory zabaw
czy positkdw pozwala poczué sie dziecku bez-
piecznie. Wazny jest podziat na grupy wiekowe.
Kazdy maluszek ma dostosowane zabawy do
swojego wieku, rozwija sie¢ w swojej grupie
réwiesniczej. Jest to niezbedne do prawidtowego
REKLAMA

DLA DZIECKA?

rozwoju oraz nauki dziecka. Podziat na grupy
nie oznacza braku kontaktu z innymi dzieémi.
W kazdej placéwce zapewne s prowadzone
tzw. zbioréwki w salach, to czas na kontakt
wszystkich dzieci niezaleznie od wieku. Podziat
na grupy pozwala dostosowac zabawy i zajecia
rozwojowe adekwatnie do wieku dziecka, nie
ma miejsca na chaotyczne dziatanie.

Dieta

To kolejny punkt do sprawdzenia. Dla dzieci
przebywajacych w ztobku musi by¢ odpowiednio
zbilansowana dieta. To nie czas i miejsce na
podawanie positkdw smazonych na gtebokich
tluszczach, rzeczy wzdymajacych czy stodkich
drozdzéwek. Dlatego tez konieczne jest dopy-
tanie o menu zlobkowe.

Zajecia w ztobku i na SW|ezym
powietrzu

Kluczowe przy wyborze ztobka sg ciekawe, roz-
wijajace zajecia. Dzieci w wieku ziobkowym
szybko sie ucza, nasladujg, dlatego istotne
jest aby czas w placéwce nie byt zmarno-
wany. Dobrze prowadzone zajecia ruchowe,
gimnastyka, jezyk angielski zaciekawia kazdego
malucha. Wiele ztobkéw juz w swojej nazwie
ma okreslony profil placéwki na podstawie,
ktérego prowadzone sg zajecia — to rewelacyjne
rozwigzanie. Warto dopytac o plac zabaw czy
spacery z maluszkami. Kontakt ze $wiezym
powietrzem jest niezmiernie wazny.

Wyposazenie

Warto zapytac tez o wyposazenie ztobka. Czy
sale sg przestronne, czy znajduja sie w nich
atestowane zabawki, pomoce edukacyjne i wiele
innych. Czy w salach sg dywany czy panele,
w jakim stanie sg krzesetka do karmienia dzieci,
lezaczki i meble. Nalezy zwrdcié uwage na
schludno$¢ i czystos¢ sal. Naczynia, z jakich
korzystajg nasze dzieci koniecznie muszg
posiada¢ odpowiednie atesty, a placowka
niezbedne wypazarki.

Powyzsze aspekty sa niezmiernie wazne przy
wyborze odpowiedniej placéwki. Jednak naj-
wazniejsze jest poczucie bezpieczeristwa oraz
petne zaufanie do cio¢, ktdre dbajg o nasze
najwieksze skarby.

Zrédto: dzieki uprzejmosci Prywatnego Ztobka
,Mali Odkrywcy” z Olkusza

OCZYSZCZACZE POWIETRZA

DO SZKOL PRZEDSZKOLI ZLOBKOW

Zadbaj
)l .
78 o czyste powietrze

T el

TYLARARA AR &
VAAM KL L
TR
Lt Y
1Y

Oorpl®
oA

DODATKOWE
al
W ZLOBKU!

KONKURENCYJNE CZESNE
NOWE DOFINANSOWANIA

EJSCA

LICZBA MIEJSC
OGRANICZONA

Olkusz, ul. K.K. Wielkiego 92a
tel. 535 538 838

Olkusz, ul. Konopnickiej 4
tel. 513 070 431

DZIECI W WIEKU OD 6 M-CY DO 3 LAT

ZAJECIA Z LOGOPEDA,
J. ANGIELSKI,
SENSOPLASTYKA, LOGORYTMIKA,
RYTMIKA | WIELE INNYCH...

Zadzwon i dowiedz sie wiecej
736 656 875

Kupuj online: https://www.e-antysmogowe.pl

Autoryzowany dystrybutor rozwigzan AeraMax Professional

Fellowes

Brands’
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Zapraszamy
na staze w
Velvet CARE!

tel 6618333
hr@yvelvetcarelpl

KluczezOsadal3%¥32:310/Klucze]

Adam - InZynier Procesow Produkcyjnych / Zastepca Kierownika Wydziatu
Wytworstwa - w firmie od 2017 r.

Pierwszy raz w Velvet CARE pojawitem sie jeszcze wtrakcie moich studiow % Mmiejsce:
wczerwcu 2015 r. Wzwigzku ztym, ze bytem studentem Mechaniki i Budowy Klucze
Maszyn, odbywatem 3-miesieczny staz w Dziale Utrzymania Ruchu. Pojego okolice O'k’
shors 140 vin v zakoriczeniu skupitem sie naskonczeniu studiéw. Nie myslatem, ze bedzie mi usza
dane wrdci¢ do kluczewskiej papierni, tym bardziej, ze w 2016 r. zaczagtem prace

w firmie zbranzy automotive, jednak w2017 r. otrzymatem telefon, ze bedzie

i uruchamiana nowa maszyna papiernicza. No ipopomysinej rekrutacji, =

i 1 wrzesnia 2017 r. zostatem, tym razem juz, pracownikiem Velvet CARE. W ciggu ’

14 kiedy:
wakacje
(Poczatek Oraz dtugog¢
Stazu ustalane S3
indywidualnie)

Pracownicy nieco ponad trzech lat przeszedtem droge od Mielarza przez Maszyniste Maszyny
700 Papierniczej - Lidera Zmiany, nastepnie Inzyniera Proceséw Produkcyjnych az ’
do Zastepcy Kierownika Wydziatu Wytworstwa, dzieki czemu kompleksowo E : kOgo szukamy-
poznatem procesy zachodzace w Dziale Wytworstwa. Ciesze sie, ze mam okazje abSOIWentg'y.
pracowac w firmie, ktéra gwarantuje rozwo;. lub StUdento'w st‘:;vd' )
Iow

Lill stopnia, chetnych
do zdobywania nowych
do§wiadczer’n
pod okiem Specjalistéw

=~ obszary:
Utrzymanie Ruchy
Produkcja, Rgp, |
Kontrola Jakos’ci:
Logistyka, Ksiegowog¢
Finanse, BHp |1

.

Maszyny Papiemicze

) Sandra - Mifodszy Specjalista ds. Marketingu - w firmie od 2019 r.

3 dziaty, zaréowno w Kluczach i Warszawie wciggu zaledwie 1,5 roku
- takwyglagda moja kariera wVelvet CARE. Zacznijmy od poczatku. Jeszcze
w trakcie studidw miatam okazje odbywac staz w Dziale Kontroli Jakosci, gdzie
analizowatam jako$¢é surowcow, opakowan i wyrobdw gotowych. Bratam réwniez
udziat wszkoleniach wewnetrznych. Potem naponad 3 lata opuscitam Velvet

CARE, byznow sie tu pojawi¢ wmarcu 2019 r. Podjetam prace w Dziale Marek ’
Wtasnych wKluczach. Moim najwiekszym zaskoczeniem byto to,
ze wkluczewskim zaktadzie produkowanych jest tyle marek wtasnych, ktére
mozna spotka¢ praktycznie wkazdym duzym sklepie. Podkoniec 2019 r.
postanowitam przenie$¢ sie doWarszawy izaczac¢ prace w Dziale Marketingu.
Praca wtym dziale to zupetnie nowe wyzwanie, ktére daje mi ogromng frajde!

co oferujemy:
ptatne staze,
mozliwoé¢ zdobywania

* Jak aplikowa;

Zarzadzanie kategorig cottondw orazstrong internetowg sSwiatvelvet.pl prakt .
adzan gorig ¢ / oraz 3 3 tvelvet.p e ,)./cznych Wysytajac v n
tomoje gtdwne obowigzki. Teraz juz wiem, zetobyfta dobra decyzja iwtym Wiadczep wykazam‘a i h a adres:
kierunku nadal chce sie rozwijac. juz nabytq b sie r@velvetcare_pl
C]

“———” Aleksandra - Mtodszy Specjalista ds. Technologicznych

Poederschnia L 3 Wﬁrmie Od 2021 r. ’
92 6 O Velvet CARE dowiedziatam sie podczas targéw pracy w Krakowie. Zaktad

- zainteresowat mnie na tyle, ze postanowitam aplikowa¢ na wakacyjny staz.

| udato sie! Cate wakacje w 2019 r. spedzitam w dziale przetwdrstwa, gdzie

*

zajmowatam sie opracowywaniem kart charakterystyki dla nowych $rodkéw -'

chemicznych, ale tez wspomagatam inzynieréw w ich obowigzkach. W 2020 . tuz na ap“kacje .,

po zakonczeniu studiéw otrzymatam telefon z pytaniem czy chciatabym wréci¢, Czekamy do 16 maja W razie pytar prosimy
ale tym razem do pracy w dziale technologicznym. Nie wahatam sie ani chwile! (ale Warto Wystacé o kOntakt meHOWy

| tak dzi§ méj standardowy dzieh pracy to analizy zuzycia surowcéw cv wezesniej ©) lub telefoniczny ha numer

do produktéw higienicznych, opracowywanie specyfikacji produktowych, a takze
pomoc w prébach produkcyjnych. Jak pokazuje moja historia, warto aplikowac
i odby¢ w Kluczach staz, bo moze to by¢ poczatkiem ciekawej przygody.

661 333 ggg

www.facebook.com/VelvetCAREKI|ucze www.facebook.com/swiatvelvet www.velvetcare.com
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REKLA

Festlwal Nauki ONLINE

w Dabrowie Gérniczej juz w marcu!

7 dni, prawie 200 godzin, 80 in-
spirujacych spotkan oraz 60 nie-
zwyktych osobowosci swiata na-
uki - tak w skrocie zapowiada sie
17. Festiwal Nauki Akademii WSB
ONLINE. W tym roku Akademieg
WSB odwiedzg m.in. Ambasador
dr Paula J. Dobriansky (Harvard
University), Piotr Konieczny (za-
tozyciel firmy niebezpiecznik.pl),
Adrian Furgalski, prof. Pinar 0z-
can (University of Oxford), dr hab.
Andrzej Mysliwiec, prof. dr hab.
Krzysztof Jajuga, prof. dr hab. Mi-
rostawa Nowak-Dziemianowicz,
gen. dr Andrzej Szymczyk, Karol
Bielecki, Leszek Naziemiec, Ro-
bert Jatocha, Wiktor Niedzicki,
Tomasz Zubilewicz. Nie zabraknie

STUDIO URODY

508 302 912

m infuzja tlenowa (twarz, szyja, dekolt)

m mezoterapia mikroigtowa

m mikrodermabrazja diamentowa,
peeling kawitacyjny

W zabiegi dedykowane cerze tradzikowej

| zabiegi regenerujaco-ujedrniajce

® manicure tytanowy, hybrydowy, zelowy

m pedicure

m makijaz okolicznosciowy

Festiwal_
NAUKI

Akademii W5SB

online
69 20 Wyglad ma znaczenie
- Jesli tak to zadzwon,

‘ Ditnansowsns 2 prog pasecama cly i umow sig i przekonaj jakie to proste.

Akademia WSB

[ S ————

&3

takze wyktadowcow anglojezycz-
nych - ze Stanéw Zjednoczonych,
Eqgiptu, Madery, Nigerii, Hiszpanii
czy Wielkiej Brytanii.

Projekt realizowany przez Aka-
demie WSB oraz Urzad Miasta
Dabrowa Gérnicza z roku na rok
przycigga coraz wiecej pasjonatow
wiedzy.

17. edycja Festiwalu Nauki ONLINE,
ktéra odbedzie sie w dniach 22-28
marca to, podobnie jak w latach
ubiegtych, szeroka oferta zaje¢
dla os6b w kazdym wieku i o réz-
nych zainteresowaniach. Program
Festiwalu uwzglednia zaréwno
spotkania z zakresu psychologii,
socjologii, marketingu interneto-
wego, bezpieczenstwa, logistyki,

e PAN 8 &

programowania, informatyki $led-
czej, ale takze spotkania z inspiru-
jacymi go$emi.

Uczestnicy zapoznaja sie z naj-
nowszymi trendami w badaniach
naukowych, ustyszg prognozy na
temat pienigdza przysztosci oraz
wptywu pandemii na gospodarke i
rynek finansowy. Dowiedza sie, co
wspotczesna kobieta ma jeszcze
do przebiciai co jest nad szklanym
sufitem. Rozegrajg wirtualny tre-
ning Counter Strike - Akademia
WSB vs. Reszta Swiata oraz po-
znajq swoje nieskonczone pokta-
dy kreatywnosci w trakcie pracy
metoda Design Thinking.

Festiwal Nauki w Akademii WSB to
tradycyjnie takze inspirujace de-

B o
DOEON  mrn ——
FQRUN ¥ ek
W wvhirceapl m
strudia Rienoss e Reuhi] H’mﬂﬂ

baty. W tym roku do dyskus;ji o pa-
sji poznawania Swiata oraz o tym,
ze kazdy ma swoj Everest zapro-
szono: Magdalene Gorzkowska,
Tomasza Sobanie oraz Kacpera
Tekieli. Moderatorem debaty be-
dzie Robert Jatocha, a prowadza-
cym wydarzenie Dariusz Kortko.

Wydarzenie zostato objete patro-
natem honorowym Ministerstwa
Edukacji i Nauki, Polskiej Akademii
Nauk, Narodowego Centrum Ba-
dan i Rozwoju, Osrodka Rozwoju
Edukacji, Polskiej Akademii Umie-
jetnosci, Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Slaskiego,
Regionalnej Izby Gospodarczej w
Katowicach oraz - oczywiscie -
Prezydenta Miasta Dabrowa Gor-
nicza.

Program 17. Festiwalu Nauki do-
stepny jest na stronie interneto-
wej www.wsb.edu.pl/fn17. Udziat
we wszystkich spotkaniach jest
bezptatny, ale liczba miejsc jest
ograniczona, dlatego organizato-
rzy zachecaja do rezerwacji miejsc
online.

RoTE

154

RABATU

na setki MEBLIi DEKORACJI

meble z ekspozyciji
upusty do

0 o /o Wysprzedaze

32 /643 08

czynne 10-18, sob. 9-14
SALON MEBLOWY HERMES
OLKUSZ ul. Rabsztynska 19,

tel.

83

UL. FRANCESCO NULLO 7, 0LKUSZ

Maﬂu“ Akademla E

akademia.olkusz.pl

KURSY SERWIS
SPRZEDAZ | ”«m WYNAIEM

886 632 602 D 888 398 145

KURSY KWALIFIKACYJNE I BHP

~ OPERATOR WOZKOW WIDLOWYCH 350 z4!!!
(z wymiang butli+ egzamin UDT)

= Operator suwnic, Zurawi, podnosnikow,
podestow ruchomych

= Operator pilarek taicuchowych

= Kursy spawalnicze

= Szkolenia z zakresu BHP

= (dziez robocza i ochronna w hurtowych c

SUPRA BHP

Bukowno, ul. Lesna 60 - -

tel. 606 397 921

www.bhpsupra.pl

\.

18

JUZ DZIS ZAPLANUJ

REKLAME W KOLEJNYM
DODATKU TEMATYCZNYM

. KWI Remont za pasem

. Motoryzacja

Zdrowie i uroda

OSK Rutkowska Agnieszka

0SK $wiadczy szkolenia z zakresu prawa jazdy kat. B.
Posiada doswiadczong kadre oraz cieszy si¢ znakomita
zdawalnoscig osob szkolonych w powiecie olkuskim.
Motzliwos¢ dojazdu do kursanta oraz jazdy doszkalajace.

Trzyciaz, ul. Potudniowa 31. Tel. 600358854, 696699044

Prawo Jazdy ,Wiodek".

Kat. AM, A1, A2, A, B, B+E, C, C+E.
Wykonujemy badania kierowcow oraz medycyny pracy.

Biuro: Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 61
tel. 784 576 593, pon.-pt. 9:00-17:00

Zapisz sie do'sekcji

KARATE KYOKUSHIN
I poczuj sie bezpieczniej.

Treningi prowadzimy
w Hali Sportowo-Widowiskowej w Olkuszu.
Wznowili$my treningi w Hali Sportowej
MOSIR w Bukownie. Treningi odhywaja sie
w poniedziatki i $rody w godzinach 18.00-19.00.
Tel. kontaktowy 786 939 141.
Odwiedz nas na stronie na facebooku.

Klub Posiada Licencje'Polskiego Zwiazku Karate.

KURSY JEZYKOWE
Z DOFINANSOWANIEM

DO 87%

W FABRYCE JEZYKA

JEDYNA SZKOtA JEZYKOWA W OKOLICY
Z CERTYFIKATEM JAKOSCI

© 578635511 | 578 635522




